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身材高挑、四肢纤细、手指纤
长……这看起来像是动画里画出来
的身材可能被许多人羡慕着，但拥有
这些特征的57岁阙大叔，却希望自己
从不曾拥有。

阙大叔来自丽水，今年下半年开
始，上了十几年班的他明显感觉身体
越来越使不上劲。身体上的力不从心，
让其工作效率开始下降，他不但对自
己的这份工作开始焦虑，也对身体状
况产生了担忧，于是立即前往当地医
院进行检查。

马凡氏综合征！面对这个他从来
未曾听到过的疾病名，阙大叔蒙了。而
一直以来让人羡慕的高挑纤细的身
材，竟都是马凡氏综合征的外在表现。

马凡氏综合征又称为马方综合
征，是一种遗传性结缔组织疾病，为常
染色体显性遗传，患病特征为四肢、手
指、脚趾细长不匀称，身高明显超出常
人，伴有心血管系统异常，特别是合并
的心脏瓣膜异常和主动脉瘤。该病同
时可能影响其他器官，包括肺、眼、硬
脊膜、硬腭等。

“我根本没想过是自己的心脏出
了问题。”面对检查结果，阙大叔摇摇
头，显得非常无奈。根据病情，当地医
院建议其进行针对马凡氏综合征的
Bentall手术，但手术风险高。这让阙大
叔打了退堂鼓，想再另外找找办法。

万幸的是，在与朋友探讨如何治疗
时，朋友为其介绍了杭州医学院附属义
乌医院副院长、心肺中心主任占晓洪。
占院长在各类疑难复杂心脏手术方面
有着高超的技术和丰富的经验，已成功
抢救数十例大血管、心脏损伤患者。

带着希望，阙大叔走进了杭州医
学院附属义乌医院心肺中心，占院长
详细了解了患者的病情后，将其收住
入院，进一步手术治疗。

入院检查显示：心尖部心内膜可见
较多的条索回声，左心室后壁与室间
隔逆向运动。房、室间隔回声连续完
整，降主动脉与主肺动脉间未见明显
导管相通，升主动脉呈瘤样扩张，较宽
处约 61mm。主动脉瓣对合不良，主动
脉瓣重度反流，二尖瓣中度反流，三尖瓣
轻度反流。

面对阙大叔的病情，占院长带领
科室团队进行了反复讨论，推演术中
可能出现的各种情况、综合评估手术
风险及患者获益情况，制订 Bentall 手
术方案。

Bentall 手术，即应用带瓣人造血管
替代升主动脉根部和主动脉瓣膜，并移
植左右冠状动脉的手术，为主动脉根部
瘤经典的手术方式。其手术操作复杂、风
险高。

虽然Bentall手术在心脏方面是一台

难度大、技术水平要求高的手术，但对于
经验丰富的占院长来说，这台手术，他充
满信心，而这也给担忧的阙大叔吃了一
颗定心丸。

经过反复讨论、精心准备，这台由占
院长主刀的心脏手术正式开始。术中，占
院长采用全麻低温体外循环下实施
Bentall手术，用带瓣膜的人工血管完全
替换扩张的升主动脉和主动脉瓣，并将
左、右冠状动脉移植于人工血管上，解除
了患者动脉瘤突发破裂的风险，并同期
行二尖瓣人工瓣环成形术。

整个手术过程流畅，医师、麻醉医师
及体外循环师配合默契，手术取得了圆
满成功。

术后经过严密的监护、精心的护理，
目前患者恢复良好。心胸外科医生杨龙
查房为其检查术后伤口时，不禁夸赞道：

“心音心律非常好，恢复得很不错。”

“真的太感谢占院长和你们整个团
队了，感谢你们给了我第二次生命，也带
给我们全家希望。”面对医生，阙大叔表
达了满满的感激之情。

关于马凡氏综合征，占院长介绍道：
这类患者由于四肢发育过长而具有修长
的身材，从事体育运动有一定的优势，但
也非常容易漏诊，导致运动性猝死。马凡
氏综合征的心血管病变是不可逆的，自
然预后险恶，而手术治疗可以大大改善
预后。目前，Bentall手术是治疗马凡氏综
合征较好的手术方式。如果有马凡氏综
合征的一些常见症状出现，应尽快到医
院检查！

此次手术的成功开展，也意味着杭
州医学院附属义乌医院心胸外科在复
杂、危重心脏外科手术领域进一步拓展，
达到国内先进水平。
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大陈厂舍一楼1900㎡13306792611

苏溪工业区厂房 6000㎡13516895792

苏溪镇人民路供销社江滨楼2

楼的部分房屋使用权公开招

租，适宜商服，详询 85914151

义北出租

城区出租
北苑 1 楼 660㎡4 楼 1800㎡13705792065
城西厂房 1 楼 700㎡13516895318
城西厂房 500㎡650㎡13806794316
后宅新凉亭厂房4-5层共1000㎡
也可做外贸电商 13566971286
北苑厂1楼860㎡出租13357037836

廿三里 1- 4 层 2000㎡厂 房 和
2200㎡钢结构出租13957902529
廿三里工业区 2000㎡13516987171
廿三里饰品园整栋4500㎡厂房
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廿 三 里 一 楼 1200 ㎡ 5 楼
1200㎡限电商 13857967926
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东阳出租
东阳厂房出租2160㎡18857933788

转让
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