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真正的强者，不是没有眼泪的人，而是
含着眼泪依然坚强的人。

校 园 绿 地 ■投稿地址：义乌市江东东路33号
《义乌商报》教育服务部

■E-mail：2020479585@qq.com

周末，妈妈带着我来到乡下游玩，这儿真美啊！
几朵白云在天空随风飘荡，一会儿变成小鱼

在碧蓝的空中游来游去；一会儿变成小鸟，在辽阔
的空中自由飞翔；一会儿又变成绵羊，在无边无际
的空中悠闲地散步。远处的青山连绵起伏，层层叠
叠的树木郁郁葱葱，高矮不同，远远望去，就像一
层层绿色的波浪。一阵风吹过，绿波翻腾，无比壮
观。不远处是大片大片的田野，一眼望不到边，金
黄的田像一片金色的海洋。这是农民伯伯的杰作。

近处是一大片果园，瞧，一个个苹果笑红了
脸，挂在枝头；石榴俏皮地咧开了嘴，有的笑破了
肚皮露出晶莹剔透的籽……果园旁边有一条清澈
见底的小溪，如同一条透明的绸带，静静地躺在大
地的怀抱里。

我深深地吸了一口新鲜的空气，由衷地感叹：
“这儿真美啊！”

香山小学301班曹宸玮 指导老师陈杭青

这儿真美

今天晚饭后，妈妈带我和弟弟逛夜市。
我们来到一家卖棉拖鞋的店。这里有很多漂

亮的棉拖鞋。我给自己挑了一双狮子图案的棉拖
鞋。弟弟看到了，也想买一双棉拖鞋，他给自己挑
了一双小狗图案的棉拖鞋。我和弟弟都很喜欢自
己的棉拖鞋。

我们还逛了一些摊点。逛夜市挺好玩的。
稠城三校206班季嘉铭 指导老师吴巧燕

逛夜市

爸爸跟我约定，周日带我体验一下快递员叔
叔的生活。我听到这个消息，很开心，因为平时我
最爱拆快递了。我心里想，送快递一定更有趣！

爸爸拉了一后备厢的快递，我数了一下，有50
件。爸爸奖励我——送一件快递5毛钱。我算了一
下，今天可以挣到25块钱，真是太高兴了！爸爸把
我带到一个小区，告诉我要先看快递上面的地址，
然后按照地址去送。我上楼梯下楼梯，取快递，送
快递，不一会儿就满头大汗。送快递比我想象的要
辛苦多了！

等我把所有的快递送完，已经到中午了，爸爸
请我去吃面，我吃了满满的一碗，连汤汁都喝完
了，因为我实在是太饿了。

吃完饭，爸爸还带我去看了分拣机器人，一个
个小黄人井井有条地分拣着快递，不一会儿好几
百件快递就按照不同的配送地址分好了，真是太
神奇了！今天收获真多，过得真有意义！

稠城三校206班周靖轩 指导老师吴巧燕

小小快递员

星期六，我们一家人去写生。一来到山里，就
听到淙淙的流水、小鸟动听的声音，看到满山的翠
绿。真是人间仙境，风景如画。

于是，我拿起画板，情不自禁地画了起来，我
画了独具一格的房子、层林叠翠的大树、连绵起伏
的高山……

画完画，我们尽情地呼吸着新鲜的空气、沐浴
着温暖的阳光，倾听着悦耳的鸟语，舒服极了。

稠城三校202班黄致远 指导老师吴秋君

写生

中午，奶奶告诉我玉米成熟了，叫我到菜园
里去摘些玉米回来。我提着篮子，高高兴兴地
出门了。

来到菜园里，一排排玉米笔直地站在那里，就
像一个个战士在那里站岗放哨。这时，一阵凉风吹
来，玉米的叶子随风舞动起来，就像一个小姑娘在
跳着优美的舞蹈。我迫不及待地把玉米一个个掰
下来。突然，我觉得我的手有点痒痒，原来，是玉米
的“胡须”在挠我。

当夕阳西下的时候，我们满载而归。
稠城三校202班范轩恺 指导老师吴秋君

摘玉米

“颗粒性白血球、巨噬细胞、T 细胞、B 细胞
……原来有这么多的免疫细胞，藏在我们的身体
里！”读着《小牛顿科普馆之人体的免疫兵团》这本
书，我不禁发出这样的感叹。

我平时最爱看的就是“小牛顿科普”系列丛
书，从中我了解了世界上各种各样的奥秘，收
获了很多知识。今天，我看的就是其中的一本

《人体的免疫兵团》。书中告诉我们，在我们的
生活中，一个小小的喷嚏里都藏着各种各样的
病原体。而我们的身体里有免疫系统，许许多
多的免疫细胞就像一支强大的免疫兵团，时时
刻刻保护着我们，怪不得我们并不是那么容易
生病。

看着这本书对各种细胞的介绍，我一下子
就明白了前几天的感冒中，身体里的免疫细胞
是如何保护我的，我的脑海里仿佛出现了这样
的画面：当感冒病毒侵入我的身体的时候，一
下子就被我的颗粒性白血球和巨噬细胞发现
了，它们吞掉了一部分的病毒和被感染的细
胞。但是，问题没有完全解决，T 细胞就出场
了，一大群的 T 细胞，锁定特定的入侵者进行
攻击。而 B 细胞会产生抗体，锁定病毒，让它不
能动弹，帮助巨噬细胞把病毒吞噬掉。它们就
像一个强大的兵团，团结互助，最终帮我消灭
掉了感冒病毒。

小细胞真是有大作用！所以，我平时要多吃蔬
菜水果，让我的免疫细胞们有足够的营养，越来越
强大，能够更好地保护我。

稠城三校202班金哲辰 指导老师吴秋君

细胞的作用

昨天，我一回到家，爸爸就叫我包饺子。我
高兴得手舞足蹈。因为这次我想尝试包高难度
的辫饺。

开始包饺子了。首先，我把一张饺子皮放在
手上，接着把馅放在中间，然后用清水往边上涂
一圈，再将饺子皮对折后中间合拢，最后在两边
捏出像辫子一样的花纹，这样一个饺子就包好
了。之后，我又包了好几个辫饺。看到自己包好
的辫饺，我觉得自己挺能干的。不一会儿，饺子
就包完了。

爸爸很快就煮了一锅热气腾腾的饺子，我
迫不及待地大口尝了起来，哇，我自己包的饺子
真鲜美啊！

稠城三校202班叶博裕 指导老师吴秋君

包饺子

我家附近新建造了一个公园，听小区里的爷
爷奶奶说，那个公园可漂亮了。从我们小区出发，
步行走过第一个红绿灯就到了。今天是周末，吃好
早饭，我跟爸爸、妈妈提议：“今天我们去新公园玩
吧，我和弟弟每天都在楼下这个小公园玩儿，太没
意思，今天要能换一个地方玩玩该多好啊！”爸爸、
妈妈欣然答应。于是，我们带着弟弟兴高采烈地出
发了。

步行十分钟左右，我们就抵达目的地。原来，
这个公园叫“横塘公园”，走入公园大门，迷人的花
香扑面而来，小鸟清脆的歌声此起彼伏。我们继续
往里走，一大片湖水映入眼帘，大朵大朵的荷叶平
铺在水面上，我和弟弟捡起一块小石头，轻轻扔进
水中，水面出现一个大圆圈，我们看着圆圈慢慢荡
漾开去，直至消失不见。沿着湖边走，我们来到“秋
千乐园”，这里的秋千五花八门，有木板座椅，有轮
胎座椅，还有的居然是个大网垫，身体可以躺上
去。我选了一个轮胎座椅的秋千坐上去，爸爸在我
身后用力一推，秋千载着我飞上了天，我闭上双
眼，想象自己就是一只雄鹰，在空中翱翔。

家门口的新公园简直就是一片欢乐海洋，给
我们的假日生活带来无尽乐趣！

稠城三校601班庞楚尧 指导老师何赛俊

家门口的新公园

语文老师姓方，但是她的脸型可不是方的，而
是圆圆的。

她有着一头乌木般短短的黑发，还戴着一副
银色的眼镜。她喜欢穿着一身漂亮的花裙子，笑起
来也很迷人。我们都很喜欢她。

有时候，她是灰色的：每当上课时，有同学开
小差，或是做“地下党”，方老师就停下讲课，再咳
嗽一声，拿着教鞭步步逼近，这时开小差的同学肯
定“心怦怦直跳”了。

有时候，她是粉色的：在餐厅吃饭的时候，我
们班“鸦雀无声”（没有任何说话的声音）。吃完饭，
所有同学回教室，方老师打开柜子，我们都很好
奇，心里想着：这柜子里到底有什么特别的东西？
原来是有五颜六色的糖果，真是太出乎意料了。

我们的老师像我们画画的调色盘，五彩斑斓。
当我们调皮捣蛋的时候，她是灰蓝色的。当我们获
得流动红旗的时候，她就是橙色的。她上课很有
趣、幽默，这时她是绿色的。

稠城三校503班何思佳

“彩色”老师

父亲蹑手蹑脚地来到我的房间,想看看我有
没有认真写作业，刚小心翼翼探出脑袋，却没有
看到我的身影。于是，他走到书桌旁,看见没写完
的作文,顿时火冒三丈：“这臭丫头又去哪儿了？让
她好好在这写作业，她就是不听!”父亲听到客厅
里有声音，立刻赶到客厅，看到我在津津有味地
看电视时不时“咯咯”笑得喜上眉梢，顿时火上浇
油，恨铁不成钢。

“好啊!这小兔崽子果然在这儿看电视，被我给
逮着了，平时写作文愁眉苦脸，现在看起电视来眉
开眼笑，哼!我让你有好果子吃!”他像一头发怒的
狮子一样冲进客厅，揪起我的耳朵，怒目圆睁：“胆
儿肥啦！长大了？还敢私自开电视！”“不不不不，我
跟我妈说过了！”

他拉起我的衣服领子：“放飞自我啦？作文
没写完就看电视动画片了！”我挣扎着：“我没
有!”父亲自顾自地说：“还没有？不承认？这不明
摆着的吗？”说完，就敲了一下我的头：“快去写
作文！”我的泪水像一颗颗冰凉的黄豆在脸颊上
流下。我一边哭一边挣脱父亲的大手，“这是写
作辅导讲座!”我擦了擦眼泪,指着电视说道。他
定睛一看，是真的，就既愧疚又不好意思地道
歉：“对不起……”

看完后，我写完作文，给爸看，他满意地笑了。
稠城三校601班胡晨晨 指导老师何赛俊

错怪

今天，老师从教室外面搬来了一盆东西，闻
着有一股中药味。老师说，今天我们上一堂植物
染的课。

老师边说边做：“首先，我们把手帕对折两次，
接着挑两个你喜欢的，并且一模一样的木板，夹在
你折叠过两次的手帕上，然后用橡皮筋绑紧，最后
把它放在染料里，过一会儿拿出来就可以了。”没
过多久，只见老师从染料里拿出青绿色的手帕，过
了十秒，这手帕居然变成了深绿色。又过了一会
儿，竟然变成深蓝色！同学们都忍不住发出惊叹
声，整个教室像是炸开了锅！

听完老师的话，看着老师的操作，我迫不及待
地想要动手试一试了。当老师说，谁想上来试试
时，我整个人都蹦了起来，生怕老师看不到我高举
的小手。终于，老师点到了我的名字。

我到讲台上按照老师的方式做了一个袋子。
可是，我做这个袋子并不是很成功，原来植物染并
没有我想象中的那么简单，但我还是没有放弃，又
做了两双袜子，做完之后，我发现自己竟然成功
了！一双浅蓝，一双深蓝，美丽极了！果然是神奇的
植物染啊！

今天真是难忘的一天啊！
苏溪三小302班甘露 指导老师楼华琴

神奇的植物染

我的阿姨家有一只可爱的小狗，它的名字
叫豆豆，是一只金毛犬。豆豆非常可爱，我很喜
欢豆豆！

有一次，豆豆在睡觉，忽然一只漂亮的蝴蝶停
在豆豆的小鼻子上，豆豆感觉鼻子有点痒，就睁开
了睡眼，看到自己鼻子上有只蝴蝶，就连忙站起
来，想把蝴蝶抓住。但是，豆豆不但没抓到蝴蝶，反
而自己摔了个狗啃泥。看到豆豆这么滑稽的样子，
我在一旁忍不住哈哈大笑。

最有趣的，要数这件事了。一天，我们吃完晚
饭去公园散步，我们走着走着，有一只体型和豆豆
差不多的黑色小狗从草丛里一头钻了出来。黑色
小狗“汪汪汪”地叫了几声，好像在说：“你们好，我
也想跟你们一起玩！”豆豆好像听懂了它的话，真
的跟它一起玩了。忽然，两只小狗打了起来，我大
吃一惊，不知怎么办才好？妈妈说：“别担心，这是
它们狗类的游戏。”过了一会儿，它们真的停下来
了，真是虚惊一场啊！

苏溪三小302班邵语晨 指导老师楼华琴

小狗豆豆

我家有一只小猫，它浑身雪白，非常可爱！你
们知道它叫什么吗？它叫“饼干”，因为它非常喜欢
吃饼干。

我记得有一次，妈妈给我买了一盒曲奇饼干，
那味道真诱人，不要说吃，单单是闻，都要淌口水。
果然，这只“饼干”看到了我手上的饼干就飞快地
跑过来，对我“喵喵”叫。我恍然大悟，连忙把一块
饼干放到地上。“饼干”看见了就飞快地吃掉了饼
干。当它吃得正开心时，只听见“咚”的一声，它居
然撞到了墙上，瞬间眼冒金星，四肢不稳，在一旁
的我看到这一幕，忍不住大笑起来。

“饼干”有时候也很喜欢玩躲猫猫，但是它总
会被我找到。有一天，“饼干”又玩起了躲猫猫，没
想到这一次我怎么也找不到它。忽然，我听见抽屉
里发出了“喵喵”声，于是我就向抽屉里看去，只见

“饼干”正在里面挣扎，我这才知道它被卡住了。
苏溪三小302班石晨淇 指导老师楼华琴

我家的小猫

胡萝卜先生走过老鼠学校，此时一群小老鼠
正在举行拔河比赛。可是它们的绳子被一只猫妈
妈拿去做成一条手链了。这该怎么办呢？

这时，胡萝卜先生的胡子正好在风中飘扬。小
老鼠们看到了，灵机一动，两眼放光，开始追着它
的胡子大喊：“胡萝卜先生，请您等一等……我们
想剪一段您的胡子，当作我们拔河比赛的绳子，可
以吗？”胡萝卜先生笑眯眯地说：“当然可以，我正
在为我的长胡子发愁呢。”

小老鼠们兴奋地把剪下来的胡子搬了回去。
当它们重新开始比赛的时候，胡萝卜先生也被请
来当裁判了。胡萝卜先生心想，原来帮助别人就是
快乐自己呀！

苏溪三小302班张惠纤 指导老师楼华琴

胡萝卜先生的胡子

阳光柔和地洒在电影院的大门前，冬日里难
得迎来一个好天气。我和姐姐走进义乌市中心最
古老的电影院——影都影院。这次我们看的电影
还是《猪迪克之蓝海奇缘》，这也是我第二次看这
部电影了。

电影讲述了立志成为冒险家的猪迪克带宠物
精灵豆包的奇幻冒险之旅，遇到寻找海魂心的女
孩浅蓝以及暗礁、鲨鱼、遗忘攻击等挑战，最终收
获了亲情与成长的故事。

这部电影很感人，不管怎么说，我都只能用
“感动”来形容，就算把所有带感动的词来形容，我
感觉还是不够，这让我有些愧疚。因为弟弟出生
后，我总嫌他很麻烦。有时候甚至觉得自己怎么居
然有个这么麻烦的小坏蛋。但现在，我看了这部电
影后，就觉得以后要善待弟弟，把弟弟当做自己的
好朋友，不该像以前那样了。

现 在 ，我 想 在 这 里 对 我 的 弟 弟 说 句 ：对
不起。
浙师大附属义乌小学201班斯子墨 指导老师何怡萱

“猪迪克”观后感

今天，妈妈买了一个又新又漂亮的衣柜，一下
班，爸爸就忙着组装衣柜。

爸爸先装好铁架，再套上罩子，一个衣柜就
算装好了。衣柜的外面是粉色的，一共有四层，中
间还有一个吊衣杆，可以挂衣服。一装好，妈妈就
迫不及待地把她的衣服装进去，屋里顿时整齐了
许多。

看着妈妈漂亮的衣柜，我也好想有一个衣
柜呀！

幸福湖小学203班付诗妍 指导老师何丹娟

新衣柜

今天中午，我在家里跟爸爸学用电脑画画。
一开始，爸爸先教我各种工具的使用：有圆形

工具、直线工具、曲线工具、填色工具……然后我
就试着用这些工具画画。

一开始，我画的东西连我自己都看不懂，爸
爸鼓励我不要着急，多练练，并找了一些小图片
给我临摹。经过十几次失败后，我终于画好了一
个篮球。最后，爸爸让我画小鸟，我很轻松地就画
出来了。

电脑画画真好玩，我真想爸爸多教我使用电
脑，让我成为一个电脑大师。

幸福湖小学203班胡磐桓 指导老师何丹娟

学电脑画

我有一个心爱的书包，是我亲爱的妈妈在我8
岁生日时送给我的礼物。

它是粉色的，分三层，里面那层装着书、文具
盒……外面的两层比较小。书包上画着两只可爱
的小白兔，我还在小白兔的脸上贴了一张可爱的
笑脸呢！

无论天晴下雨，书包都风雨无阻地陪我上
学、放学，陪我一同成长。我离不开这个可爱的
书包。

幸福湖小学203班汪林慧 指导老师何丹娟

我的书包

这次，我数学考了满分。我希望我能保持下
去，将数学成绩稳定在95分以上。惊讶的是，语
文只考了86.5分。

我分析了语文的错题，发现大量扣分处在
阅读理解上，整整扣了 11 分，这是语文分数低
的主要原因。我认为，今后要做到以下几点：一
是多阅读；二是多积累；三是增加每天阅读时
长。做到这些后，我相信今后的语文成绩会越
来越好。

英话考了99分，失分点在听力，错误原因是
没有仔细听。其实我完全可以考满分的，唉，错
就错在了分神。

科学考了96分，这个分数我还是比较满意
的。因为正式考试前，我的成绩一直上不去 90
分，通过两个星期的日日夜夜努力，终于上90分
了，这可能也是辛苦的见证吧！只能说，科学还
有很大的进步空间。

通过这次考试，我收获了很多，需要改正的
有以下几点：一是粗心；二是写完后不懂得检
查；三是看书少；四是做得太慢。我希望今后能
慢慢消灭这些坏毛病，让自己越来越优秀。

稠城三校601班计雨佳 指导老师何赛俊

反思

今天，放学后还有一节绘画课，时间紧迫，
我得抓紧时间去坐公交车。在书包里好一通翻
找后发现，公交卡没带，再一通摸索又发现电话
手表也没带，呜呜，这下悲剧了……

失魂落魄地走出校门，恰巧一阵寒风钻进
衣袖，我不禁哆嗦了一下，落叶随风环绕着我，
仿佛在嘲笑我的笨拙，乌云也不怀好意地向我
飘来，雷声过后黄豆般的雨点砸在头顶，而我只
能眼巴巴地望着家的方向。现在，我好想妈妈
呀，想她那香香的头发、温暖的拥抱，想着想着，
泪水不知不觉地在眼眶里打起转来。忽然，模糊
的视线中出现一个人影，雨水在她身上肆虐，而
她却只顾着向我的方向狂奔而来。

“霏霏——”妈妈焦急地喊着我的名字，眼
里充满了关怀，她迅速用大衣裹起我的身体，把
一瓶牛奶塞进我手里。这时的妈妈几乎全身湿
透，只有这瓶牛奶是干的，还时不时地透出温热
的气息。

在那一瞬间，我真真切切地感受到了妈妈
的爱，那藏在牛奶里的爱，温热香甜。

稠城三校601班林叶羽霏 指导老师何赛俊

藏在牛奶里的爱

大姨老抱怨表哥沉迷游戏，他一抓住手机就
是几个小时。我颇不以为然。暑假，我见证了他痴
迷的样子。

一进门，就看到一人坐在沙发上，两手捧着手
机。“表哥，表哥！”我亲切地唤他，可他充耳不闻，
两眼紧锁着手机屏幕，眉头紧蹙，手指不停地划动
着，显然他正在游戏的世界里遨游。

“子豪，准备吃饭！”可他还是一动不动。而
作为吃货的我注意力完全放在了大姨的拿手好
菜上。蒜香排骨在滋滋地冒着油，牛腩番茄煲的
香味四处飘溢，酸辣小白菜的酸味儿也使人胃
口大开，油煎豆腐两面金黄，还有各式的菜正一
一上桌。开饭啦，我早已忍不住了，大快朵颐。
咦，表哥呢？他还呆坐在沙发上，保持着原有姿
势，眼睛微微弯起，嘴角略往上扬。我走过去一
看，不出意外，是游戏胜利了。终于要吃饭了吧，
可表哥又开了一局……

哎，表哥真是“妥妥的”游戏迷。
稠城三校601班赵邢可乐 指导老师何赛俊

游戏迷表哥

我的学校是苏溪三小，那里风景优美，是个可
爱的地方。

学校的操场真美。中间是一个足球场，足球场
的周围是一条长长的蓝色跑道，就像大海中间有
一座绿油油的小岛一样。每到下课，操场上就喧闹
起来，活泼可爱的小朋友们就出来活动了。有的在
踢足球，有的在跳绳，还有的在跑步，热闹极了！

学校里不仅有操场，学校旁边还有一个开心
农场。开心农场里种着各种各样的菜。其中，最美
的要数乌塌菜。一排排乌塌菜就像一朵朵墨绿色
的花朵，在阳光下舒展着身子，远远望去，整个农
场就像是一片绿色的海洋。

学校里的小花坛也很美。从桂花树下走过，身
上全都沾满了桂花的香味。柿子树上结满了柿子，
就像树上挂满了一个个小灯笼。柚子树上的柚子
跟皮球一样圆，熟透了就落在地上，就像一个个保
龄球滚向终点。

我的校园真美，我真喜欢在这风景如画的校
园当中学习！

苏溪三小302班陈丹琪 指导老师楼华琴

我的学校真美

今天是学校一年一度的丰收节，整个学校
的上空飘荡着五颜六色的气球，敲锣打鼓的声
音回荡在操场上。当校长伯伯宣布：“丰收节开
始！”大家就有序地前往操场四周用自己手上的
劳动币购物。

最吸引我的，是一个叫植物染的摊位。负责
摊位的老师告诉我们，这些染料是从植物身上
提取了色素制作而成的，可以用来染衣服、围
巾、袜子……

看，老师首先拿出一件衣服，然后用夹子夹在
包上，用橡皮筋绑牢，接着放进一盆散发着臭味的
盆里。我很诧异，这么臭的东西染出来的衣服真的
能穿吗？正当我困惑不已的时候，老师的话令我豁
然开朗。原来，这是板蓝根的叶子腐烂制成的，所
以有一股发酵的味道。

没过多久，老师把衣服从盆里拿出来——居
然是绿色的！咦？板蓝根，那不是应该是蓝色的吗？
为什么染出来的颜色是绿色的呢？正当我百思不
得其解的时候，眼前的一幕让我惊艳了：刚刚还是
绿色的衣服，现在竟然变成蓝色了，随着秋风的抚
摸，那蓝色越来越深、越来越美……这真是太神奇
了，这就是大自然的力量吧！

今天真是有意义的一天，因为我有了许多的
新思考！

苏溪三小302班陈姿蓉 指导老师楼华琴

神秘的植物色素

太
空
运
动

稠城三校601班龚奕滔/作 指导老师何赛俊


