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▢ 全媒体记者 樊婷婷
通 讯 员 吴萍莉

日前，义乌市“品质课堂”之小学语
文关键问题（表达类）课例研究暨课题
组教研活动（三）在市实验小学举行。本
次教研活动带来了六堂习作教学的课
例，市教育研修院小学部主任金姝娟老
师和小学语文教研员王巧玲老师到场
指导，小学语文名师专业发展委员会副
秘书长、《小学教学设计》杂志社执行主
编王冬精老师作了专题讲座。

这是义乌市教育研修院在全市中
小学开展“品质课堂”建设活动的一个
缩影。

据了解，今年 5 月义乌市教育研
修院启动“品质课堂”建设系列活动，
为让义乌中小学课堂教学改革从“高
效课堂”建设走向“品质课堂”建设，推
出了一系列有力举措，旨在全方位提
升学习品质，一体化推进我市中小学
学校教育内涵发展，整体提升我市基
础教育课堂教学水平和教学质量。

做好规划
多方联动建设“品质课堂”

为打造课堂环境、教学范式、学习
品质全面优化的高质低负的教学生
态，市教育研修院做好“品质课堂”建
设活动的整体规划，推动市域、区域、

学校以及学校、学段、学科多方联动的
“品质课堂”建设活动。

分学科召开“品质课堂”建设专题
论坛活动。在梳理和总结前期“高效课
堂”实践研究相关成果的基础上，推进
小学以“学为中心”“深度学习”为主要
特征、初中以“互动教学”“自主学习”
为主要特征、高中以“精准教学”“探究
性学习”为主要特征的课堂教学范式
变革。

制定各学段各学科“品质课堂”教
学评价标准，推行课堂改良行动。将评
价实施与课堂变革相结合，打通实证评
价与课堂教学之间的通道，促使教师在
每堂课上关注学科本质、思维容量和思
想价值，关注学生学习品质。促动各学
段开展启发式、互动式、探究式、项目
式、差异化教学，保护学生好奇心、想象
力、求知欲，激发学习兴趣，提高学习能
力，提升课堂交通，减轻学生负担。

组织开展评比、展示活动，巩固、
推广“品质课堂”建设成果。开展各学
科“品质课堂”优秀教学设计评比活
动；组织“品质课堂”教学展示活动；组
织各学科“品质课堂”优质课评比活
动；组织各学科疑难问题（关键问题）
研讨活动；开展“品质课堂”建设精品
课评比活动；开展“品质课堂”录像课
的评审活动；征集、汇编各学科“品质
课堂”优秀创新案例、精品课例。

专项督查
推行校本作业优化行动

市教育研修院积极推行校本作业优
化行动，出台作业管理工作方案，推进作
业教研日常化，同时开展关于规范作业
编制与使用的系列活动，分学科建立有
效作业评判细则。

对全市各学校的校本作业建设制度
情况进行梳理，通过提高作业质量专题
会进行分享和交流，促使相关管理制度
的不断完善。

开展校本作业专项督查活动，就严
格执行精编严选、全批全改、组建资源库
等问题明确具体整改要求，对不规范行
为进行通报，推动学校加强作业管理的
意识。

选拔骨干教师参加作业编写、考试
命题培训，更有针对性地提高教师的命
题能力。

开展围绕作业设计的优秀校本教研
项目评比；组织教师现场命题比赛、说题
大赛，以赛促练，提高教师命题水平。

专题研修
以“品质教研”推进“品质课堂”

建设围绕学科核心素养，聚焦学情
诊断、教法改进、精准教学、评价重构等
重点问题，市教育研修院积极开展各项
专题研修，以“品质教研”推进“品质课

堂”建设。
设立“品质教研”为主题的系列化培

训项目，提升教研员、教研组长项目策划
能力。开展“品质课堂”教研专题论坛，选
拔优秀的教研员、教研组长交流分享提
高教研实效的经验与做法。

推行教研员“联校指导”制度，每位
教研员联系一所学校，开展一对一教研
服务，重点指导对应学科的课堂教学提
质改革和校本教研的有效开展。

开展校本教研督查、展示，征集优秀
主题校本教研活动方案，汇总推广。

课题立项
为“品质课堂”建设提供科研引领

市教育研修院积极开展《区域一体
化推进品质课堂的实践研究》规划立项
课题研究，探索区域推进品质课堂建设
的有效机制，着力构建区域推进品质课
堂教学新生态。

围绕提升学生的学习品质、教师的
教学品质、课堂育人文化品质这三个品
质课堂的核心要素，从深度教研、精准评
价与培训赋能三条路径开展区域“品质
课堂”建设的协同支持，为“品质课堂”建
设活动提供理论支持，进行成果提炼以
形成范式并推广应用。

启动“品质课堂”实验基地建设，推
动实验项目研究，引领区域一体化推进
品质课堂建设。

聚焦品质课堂，让“双减”有效落地
——市教育研修院多举措促进“品质课堂”建设

▢ 全媒体记者 陈健贤

10 月 30 日晚上，“礼赞百
年 追梦远航”青少年宫专场文
艺演出，在义乌市文化广场下
沉式广场成功举办。200 余名
小演员满怀激情，以器乐合奏、
情景故事、舞蹈、歌唱、朗诵、武
术等丰富多彩的艺术形式，为
党的百年庆典献上赞歌。

伴随着振奋人心的旋律，
晚会在开场舞《花开新时代》中

拉开了序幕。演出分为《红色的
记忆》《幸福花儿开》《童心永向
党》三个篇章，生动展示了百年
大党的光辉历程和伟大成就，
同时发出“听党话、跟党走”的
最强音。整台晚会精彩纷呈、高
潮迭起。一段段酣畅淋漓的表
演唤起了现场观众对峥嵘岁月
的回忆，一幕幕精彩的表演是
青少年对祖国爱的表白，更展
示了“双减”政策下青少年的高
素质成长。

200多名小演员
献礼建党百年

▢ 全媒体记者 柳青

本报讯 10月27日，佛堂三
小举行第九届秋季田径运动会
开幕式。与寻常运动会开幕式
不同的是，本次融入诸多动漫
元素，呈现了一场动漫主题的
视听盛宴。

中午12时许，伴随着欢快
的音乐，34个由各班师生组成的
动漫人物方阵依次走进会场。圆
滚滚的“太空人”自豪地挥舞着
国旗走过，引发现场阵阵掌声；
憨态可掬的“小黄鸡”“小青蛙”舞
动四肢，带来活力四射的健身舞
蹈；“唐僧师徒”和“小哪吒”们脚
踏滑板车而来，风驰电掣之间，
交织出满满的运动风；还有葫芦
娃、黑猫警长、哆啦A梦等耳熟能
详的经典动漫人物，经由师生精
心编排设计，最终成就了一个个
创意满满的入场节目。

随后，动漫走秀精彩上演。
全校师生围绕动漫主题精心准
备了15场“大秀”，有将各种经典
动漫角色创编入现代舞的《西游
奇遇记》，有将动漫与民间故事
相结合的《传说秀》，还有演示中
国传统服饰变化历程的《穿梭在
动漫里的古装秀》……动漫与运
动的邂逅，艺术与健康的融合，
使得师生们沉浸于动漫之中，在

享受美中感受了运动的快乐，也
在运动中领略了美的真实内涵。

自2013年以来，佛堂三小
致力于打造动漫特色，通过多维
度整合，以“动漫＋语文”“动漫＋
美术”“动漫＋劳技”“动漫＋音
乐”等为指引，开发了动画剧本
设计、动画人物设定、动画制作、
动画配音、动画表演等拓展性课
程，学生可根据自身特长及兴趣
自主选择。“双减”政策落地后，为
进一步满足学生动漫学习需求，
学校把动漫课程从拓展性课程
改为课后服务课程，供全校学生
参加。如今，低段学生可以参与
绘本阅读、儿童漫画课程，中段
和高段学生则可以选择动画形
象设计、故事编写、道具设计、动
画编辑、剧本编写等等，还有机
会受邀参与制作学校精品动画
短片，将课程所学应用于实际。

动漫特色课程开展以来，佛
堂三小先后自主开发制作了《排
球小将》《戚继光战倭寇》《西游记
后传之抗疫篇》等动漫作品，深
受师生喜爱和社会好评。接下
来，学校将以动漫进课后服务为
契机，开拓更多自由创作、展示
的平台，让学生能在体验中提高
逻辑思维、语言表达、美术鉴赏、
团队协作等多样能力，在快乐学
习中健康成长。

“动漫＋”打造
跨学科教育新生态

▢ 通 讯 员 余雪光
全媒体记者 柳 青

本报讯 10 月 28 日，省教
育技术中心公布 2020 学年之
江汇教育广场网络同步课程建
设活动结果。我市共有42名教
师课程获奖，其中赤岸小学冯
亮《丹溪中草药（二）》、楂林小
学丁旭芳《百变黏土》、江湾小
学王萍《学趣味小古文》等 11
个教师课程荣获一等奖，另有
17个教师课程获二等奖、14个
教师课程获三等奖；宾王小学

赵思翰、城镇职校赵子玥、楂林
小学张晨希等 17 名学生获评

“优秀学员”。
据悉，为深入贯彻落实教

育部“三个课堂”建设要求，积
极推进“互联网+教育”发展，
汇集名师名校课程，满足学生
个性化学习需求，省教育技术
中心于 2020 学年在全省开展
实施之江汇教育广场网络同步
课程建设活动。根据规定，本次
活动课程将通过之江汇教育广
场（http://www.zjer.cn）面向全
省推荐，以供学习交流。

我市师生网络同步课程
建设获佳绩▢ 全媒体记者 柳青

本报讯 近日，浙江省教育厅办公
室印发《关于公布省中小学劳动教育
实验区名单的通知》，经申报和专家评
审，义乌等12个县（市、区）被确定为
浙江省中小学劳动教育实验区，实验
周期为2年。

劳动教育是中国特色社会主义教
育制度的重要内容，是新时期党对教
育的新要求，是法律的明确规定，是促
进学生全面发展的迫切需要，具有极
端重要性。《通知》要求各市、县（市、
区）切实加强对劳动教育工作的组织
领导，将劳动教育纳入人才培养全过
程，整体设计、系统规划；进一步加强
对行政区域内中小学劳动教育实验区
的指导，在政策、资金和项目安排等方
面予以大力支持；切实加强条件保障、
专业支持和督导评估，整体提高中小
学劳动教育质量和水平。各中小学劳
动教育实验区要按照新时代劳动教育
总体要求和劳动教育改革实验任务，
进一步完善实验方案，优化课程设计，
拓展实践场所，加强师资建设，强化条
件保障。

在义乌，劳动教育是一项长期坚
持的综合性工程。自 1997 年来，市教
育局就开始有计划地对全市学生开展
劳动教育，经过多年探索，形成了“家
校社”合力推进劳动教育的良好局面，
实现了“以劳树德、以劳增智、以劳强
体、以劳育美、以劳创新”的育人格局。

连日来，全市多校积极利用秋游、
研学等契机，开展了形式多样、“秋”味

十足的劳动实践活动。10月26日，塘
李小学五年级同学们来到学校菜地
体验秋收、学做农活，在劳作中感受
劳动辛苦，学会珍惜、分享劳动果实；
10 月 29 日，赤岸镇第二幼儿园组织
了“走进稻田‘绳’彩飞扬”秋游研学
活动，孩子们打稻谷、搓草绳、体验草
绳拔河，生动地认识了秋天，也体验

了集体出游的快乐；赤岸小学的同学们
踏着晨光来到赤岸镇乔亭历史陈列博
物馆开展研学之旅，大家在充满历史气
息的馆内体验了石碾、水车、磨盘等劳
作工具，在劳动中感受先辈的勤劳与智
慧；东洲小学五年级的队员参加了“环
保卫士班季赛”活动，把秋季研学、环境
保护和劳动教育相结合，同学们在欢笑

中捡拾、收获，最后还按捡拾垃圾的重
量评选出了年级环保卫士；在棉花采摘
结束后，春晗学校种植园的秋日水果又
成熟了，同学们参与了果树从播种到收
获的全过程，在劳动中感知并创造劳动
美，同时实现了自我价值……从校内到
校外、从城市到乡村，劳动教育之花在
各处竞相绽放。

我市入选浙江省中小学劳动教育实验区

赤岸二幼秋游研学活动赤岸二幼秋游研学活动。。 通讯员通讯员 周兰娟周兰娟 摄摄

根据《金华市基本医疗保险办法》（金政发〔2018〕45号）、《金华市大病
保险实施办法》（金政办发〔2017〕105号）、《金华市医疗保障局 金华市财政
局 国家税务总局金华市税务局关于公布全市2022年基本医疗保险费缴纳
标准的通知》（金医保发〔2021〕76号）、《义乌市人民政府关于印发义乌市长
期护理保险制度实施意见（试行）的通知（义政发〔2018〕51号）、《金华市人
民政府关于进一步完善城乡居民基本养老保险制度的意见》（金政发〔2020〕
24号）、《义乌市人民政府办公室关于做好城乡居民基本养老保险、城乡居
民基本医疗保险和大病保险参保征缴工作的通知》（义政办发〔2020〕54号）
等文件规定，义乌市2022年度城乡居民基本医疗保险（二档、三档）、大病保
险和2021年度城乡居民基本养老保险缴费工作已全面展开。现将有关事项
通告如下：

一、缴费对象
1.城乡居民基本医疗保险（二档、三档）缴费对象为义乌市城乡居民、义

乌学籍学生（含大学生）、领取义乌市居住证的外来人员和未参加基本医疗
保险（一档）缴费的灵活就业人员。

2.大病保险缴费对象为基本医疗保险（一档、二档、三档）全体参保人
员。

3. 城乡居民基本养老保险缴费对象为具有义乌市户籍，年满16周岁
（不含在校学生），非国家机关、事业单位、社会团体工作人员,不属于职工基
本养老保险制度覆盖范围的城乡居民。

二、缴费标准
1.城乡居民基本医疗保险：二档个人缴纳2086元（含长护险36元、大病

保险基本保费个人缴纳部分30元），三档个人缴纳636元（含长护险36元、
大病保险基本保费个人缴纳部分30元）。

2.大病保险选缴保费每份100元，最多可选缴3份。
3.城乡居民基本养老保险个人缴费共设100元、300元、1000 元、2000

元、5000元、7500元6个档次，参保人员可自主选择缴费档次，多缴多得。其中
100元档次仅限低保对象、特困人员、残疾人、低保边缘户等困难群体（名单以
2020年底在册人员为准）选择，由市财政全额代缴。

备注：参加职工基本医疗保险（一档无补充险）的人员，所需大病保费按照
上年度选缴份数从医保个人账户中直接扣除，本年度职工基本医疗保险（一档
无补充险）新参保人员至少扣除一份。

三、参保缴费时间
档次变更时间：2021年11月1日至11月8日；缴费时间：2021年11月11

日至11月30日；扫尾时间：2021年12月1日至12月15日。为便于银行扣缴，委
托银行代扣的参保人员应在相应扣款账户中存足应缴金额。

四、缴费方式
参保人可通过委托银行代扣、银行窗口、支付宝-浙江税务社保缴费、微

信小程序-浙江税务社保缴费、电子税务局等多种渠道进行缴费。可委托代扣
银行：工商银行、建设银行、邮储银行、农商银行、稠州商业银行。

五、特别提醒
1.市医疗保障局根据2021年度缴费档次产生2022年度基本医疗保费和

大病选缴份数。如需变更城乡居民基本医疗保险（二档、三档）和大病选缴份数
的,请于2021年11月8日前登录“浙里办APP”-搜索“医疗保障”-“档次变更
（基本）”“大病选缴”“城乡居民参保登记”线上办理或到上述5家银行窗口、属
地镇街行政服务中心线下办理。

2.市社会保障中心将根据2020年参保缴费档次，产生2021年城乡居民基
本养老保险缴费数据。如需变更缴费档次，参保缴费人员请于2021年11月11
日前携带身份证或市民卡到村（社区）代办员、工商银行、邮储银行、农商银行、
稠州商业银行、属地镇街行政服务中心办理参保、缴费档次选缴业务。

3.11月20日后可登录“浙里办APP”-搜索“医疗保障”-“居民缴费查询”、
“大病缴费查询”查询参保到账情况，也可登录支付宝-浙江税务社保缴费、微

信小程序-浙江税务社保缴费，查询本人委托扣款账号。
4.2021年到龄人员（年满60周岁）请携带身份证或市民卡至属地镇街行

政服务中心办理城乡居民基本养老保险待遇申领手续。未缴足15年的人员可
自行选择缴费档次进行一次性补缴。

医保、社保政策咨询电话：96150
税务缴费咨询电话：85212366、12366

85518700（稠城、江东、后宅）
85116095（北苑、稠江、城西）
85865862（佛堂、义亭、上溪、赤岸）
85921135（廿三里、苏溪、大陈）
85359556（福田）

义乌市医疗保障局
义乌市人力资源和社会保障局
国家税务总局义乌市税务局

二⚪二一年十月

义乌市2022年度城乡居民基本医疗保险（二档、三档）、大病保险
和2021年度城乡居民基本养老保险缴费通告

微信入口
（缴费、查询扣款账号）

“浙里办”APP
（参保、变档）

支付宝入口
（缴费、查询扣款账号）


