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最近，很多网友都被一个大学生感动
了。他叫邢益凡，今年18岁，体重18公斤。
今年高考后，他以645分的成绩被北京航
空航天大学录取。

2004年，刚刚6个月大的邢益凡被确
诊为渐冻症。这是一种特别残忍的疾病：刚
开始，只是觉得身体某些地方使不上力；慢
慢地，身体越来越多地方动不了，越来越多
的肌肉不受控制；再然后，所有的部位开始
退化，但意识却很清醒。

因为患病，他的肌肉几乎不能生长。他
能做的最大运动，也就是坐着，并且还得靠
下巴抵着桌子才能固定住。平时上课，邢益
凡只能用下巴撑在桌上支着头，眼睛也只
能扫视到书本的一半页面。

上初中的时候，他听说了霍金的故事，
并深受感动。也是从那时起，他立志要做

“中国的霍金”，用自己所学的知识改变世
界。凭着这样一股劲，借着仅有一点点肌肉
力量的双手，他完成了一张又一张试卷，以
优异的成绩考上大学，他说：“我就想看看，
我还能走到哪一步，想再往前奔一奔。”

邢益凡从小就有一个“航天梦”，因为
太空没有重力，只要到了那里，他就能和所
有正常人一样，自由自在地遨游。而如今，
他已朝着自己的梦想，更近了一步。

在邢益凡身上，我们看到了一种坚韧
的力量。那是一种“生活以痛吻我，我却报
之以歌”的勇敢和坚强，他值得所有鼓励与
赞赏。也让我想起了另一个人，她叫曲晶，

“2014年感动河北人物”获得者。
12 岁那年，曲晶确诊了渐冻症，但她

还是跌跌撞撞地完成了学业，还出过书、建
过网站、参加过歌唱比赛、组织过公益活动
……很多朋友评论她，“是一个爱开玩笑、
不着调的渐冻人。”

她说：“我是一个喜欢做梦也喜欢追寻

自由的小蜗牛，因为有了隐形的翅膀，所以
有了爱、梦想和勇气。”

为什么是蜗牛？因为它步伐缓慢，却无
比坚定。她希望通过网站和书，为更多人打
开希望的天窗，找到生活的勇气和快乐。

扶贫济困、助残助学、义卖宣传……一
路走来，早已数不清她参加了多少公益活
动。几乎有她的地方，就有爱心在传递。凭
借着坚强和勇气，她把原本曲折的人生过
得绚丽非常。

无论邢益凡还是曲晶，他们都饱受着疾
病的折磨；他们的父母，也同样深刻明白那
种痛苦。可谁也没有放弃，谁也没有认输。

渐冻症到现在也依然没有方法根治。
邢益凡知道，邢益凡的父母也知道。曲晶知
道，曲晶的父母也同样知道。他们都知道结
果早已注定，可还是义无反顾，从不低头。
也许正如曲晶所言：“人来到世上只有一
次，每个人所经历的，都充满了各种可能
性。我们一定要走好脚下的每一步，不虚度

生命的恩赐。”
我们许多人，也许都远比他们幸运。健

康的身体，平凡的日常，我们理所当然的生
活，是他们难以到达的远方。我们也会经历
跌宕，但每一场起伏、每一个转折，是未知，
也是未来。而我们，只管走好脚下的每一
步，再往前奔一奔。

每一个不向命运低头、努力生活的人，
都值得被尊重。

摘自《人民日报》

我就想看看，我还能走到哪一步

随着中国特色社会主义进入新时代，
社会主要矛盾逐渐凸显。事实反映了目前
仍有很多企业对安全生产法律法规的认知
存在很大盲区，穷于应付执法部门的日常
监督检查，检查时装装样子，检查后又回归
到原状，甚至会在营商环境下，认为违法成
本不高而轻视处罚。关于安全生产处罚，学
者等社会各界支持加大处罚力度的热度始
终未减，认为“乱世应用重典”的人始终不
在少数。然而，考虑到我市安全生产基本情
况，在研究企业安全生产监管中地方所发
挥的政府职能作用时，应充分认识到加重
安全处罚力度对安全生产科学发展影响的
必要性，立足于以人为本，求索预防事故发
生的可持续且实用办法。

从刚性执法角度来看，近些年我国安
全生产立法、执法、处罚呈愈来愈严厉之
势。随着统一行政处罚系统及移动执法终
端设备的成熟运用，办案流程更程序化，监
管部门对信访和举报的重视度加强，以及
自媒体蓬勃发展带来的社会监督力量，使
处罚更严厉、透明。然而，目前各县市关于
安全生产行政处罚的案件数量不少，但立
案案由往往维持单一化。这是因为行政处
罚工作一般没有较强硬的手段，但又必须
保证证据链的完整、证据的充足，同时还要
避免涉诉案件的发生。

从柔性管理角度看，监管部门是监管
角色，在安全生产健康、长远的发展方向
上，主体责任还需企业自己充分落实，执法

部门应在企业责任落实不到位的时候，切
实发挥干预引导作用，全面保证安全生产。
而企业应始终根据自身的实际情况，按照
法律规定制定本单位的事故隐患排查治理
制度，以此加强落实自查自纠的责任。

然而就目前来看，不能及时地正确自
我排查清除安全隐患，依然是很多企业未
落实的一项安全生产工作。即便现在是信
息发展快速的时代，监管部门在基层的宣
传力度并没有搭载上时代的轨迹，在历年
的“安全生产月”活动中，传统的拉条幅、树
标语、发传单的形式，不能对指导企业落实
各项安全生产责任起到很好的效果。人力
方面也存在着基层监管队伍干部一人身兼
数职，县市局几十个执法工作人员要负责
体制改革后的单位全部职能，监管全市几
十万家经营主体只是日常工作中的一部
分，这使监管工作进步缓慢。

为探索解决当前的问题，应在联合执
法的基础上，整体上进一步完善信息资源
的共享，分支上梳理各部门的监管权力，避
免群众有诉求没有明确具体的职责部门，
也避免多头执法，浪费执法资源。同时，结
合我市发展环境，积极探索创新“1+14+
X”基层应急管理体系。“1”是指市级应急
管理委员会，负责统筹指挥；“14”是镇街
综合监管中心，充分整合现有的应急管
理资源，推进镇街安全生产监管所和消
防工作站一体化建设，根据辖区大小和
企业数量按需配置 3-5 名基层干部，下

设 10-15 人组成的安全生产监管中队和
30 人左右的专职消防队伍，负责辖区防
灾减灾救灾和安全生产工作，形成上下
协同一致、常态安全监管与非常态应急
管理无缝结合的全过程治理体系。“X”
是区域智慧应急站，围绕“烟感+平台+
救援”模式，打造日常风险管控和事故警
情快速处置“一张网”工程。

除此之外，科技方面，应逐步完善信息
化监管。为全面协调统一各职能单位对企
业覆盖信息化监管，要通过电子办公和政
务信息公开提高监管的公平力度和办公效
率。首先，应加快信息平台建设。其次，充实
专业信息化人才力量。再次，利用大数据根
据实际情况对企业进行分级分频率管理，
增强政府监管部门与生产经营单位的协调
性，提升安全生产监管效率，改善对政府监
管部门的整体印象。最后，要充分利用信用
管理平台，实行科学化监管，通过信用公开
使企业的安全生产工作可以受到媒体和社
会公众的监督，摆脱“保姆式”帮助企业排
查隐患，转向引导企业主动落实主体责任，
以提高监管效率。

政府监管部门要发挥的是监管职责，
最终安全生产的实现还需落实到企业自

查自纠、自主排查隐患。所以，实现企业逐
渐提高安全生产意识，认真落实主体责
任，加强安全生产宣传教育力度尤为重
要。在安管员等负责企业安全的资格证考
试中，可适当增加考试难度，以满足不断
发展的安全生产环境要求。在对社会公众
宣教方面，要改变宣传方式和内容。随着
互联网更新换代带动自媒体、AR 等应用
迅速发展，互联网吸引并占据着每个人的
大部分业余时间，想让宣教工作落到实
处，真正有效果，传统的宣传方式须尽快
转向媒体网络平台，将以往枯燥、千篇一
律的宣传手册、条幅口号，改为社会公众
更能接受、更有吸引力的热点视频、在线
AR体验、直播等，调动群众积极参加安全
生产宣传教育的意愿。同时，要加强自我
宣传。在执法过程中，执法人员公正的执
法态度、亲和的隐患排查指导教育等也是
一种自我宣传，特别是在当下网络舆论力
量发挥重大作用的时代，要时刻担负起积
极舆论导向的责任。从组织体系、工作体
系、保障体系等方面，进一步梳理明确基
层应急站所职能和人员配置标准，对标

“重要窗口”模范生的目标推进基层应急
管理规范化建设。

安全生产监管如何更好地发挥职能作用
义乌市应急管理局

本书以风趣幽默的笔触为68种华夏海洋生物
作传，系统梳理古代文献相关记载和现代海洋生物
科学知识，结合福建等沿海地区的民俗习惯，生动
介绍海洋文化知识，描绘了中华文化视野中瑰奇的
海洋生命景观。

本书是一部以北大荒建设为主题的长篇小说，
通过主人公常克勋对北地建设四十年工作的回望，
记录了“北大荒”变为“北大仓”这一波澜壮阔的历史
进程，折射出建设者们深厚的家国情怀和笃定的如
磐初心。

本书从考古学的视角溯源中国文化形成的基
础，分析中国文明形成的格局，探寻中华文化基因的
起源，结合历史发展的大趋势思考中国文化的建设
问题。

本书汇集40余位专家的精彩演讲，聚焦当前中
国经济发展的热点，从不同维度解读中国经济发展
密码，展示中国经济发展取得的辉煌成就，有助于读
者把握中国经济发展的大逻辑、大脉络和大格局。
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白露夜，送走秋老虎，凉意渐至，妻说：
开窗睡觉。

在城里，夏夜，是要关窗睡觉的。窗玻
璃是双层，隔音效果好。窗帘也要两层，一
层遮光布，一层或精梳棉或法兰绒，总要厚
实垂挂为好，可挡光亮。关上窗、拉上窗帘，
一间屋子就像一个人塞上耳朵闭上眼睛，
彻底切断了与这个世界的联系。打开空调，
世界便独立了。

在乡下，窗，被喊成“窗门”。意思窗不
只是窗，也是通往世界、联结世界的一个
门户。是夜，关了空调，拉开窗帘，打开窗

门，隔着一层薄薄的窗纱，外面的世界就
涌了进来。先是秋凉。秋天的凉和空调的
凉不同，空调的凉是一阵风，从一排窄窄
的出风口挤出，一缕一缕地打在人身上。
秋凉是爬过窗棂，透过窗纱，慢慢地浸入
房间，浸没一张床垫、一个身体、一个梦
境。然后，整个房间就与外面的世界联成
一体。我感觉自己铺陈在床垫的肉体秋
意渐浓，便拉了拉夏被，盖住肚皮、胸口，
阻挡秋凉浸入身体。

虫声是顺着秋凉，向着天空，爬了五层
楼高的天梯，才进入房间的。虫子很多，认
识的不认识的响成一片。

蟋蟀的叫声最是响亮，听上去就有种
冲锋陷阵的火药味。蟋蟀大约是鸣虫中最
为好战的，夜浓更深，还在自己的领地上巡
逻、放哨。遇见过路的虫子，喊几声，算是警
告。遇见入侵者，便伸出大颚，打上一架。不
过，大多数时候没架可打，便在那里掀开了
翅膀自顾自地鸣唱，像是只有一个人的军
事演习。《豳风·七月》说：“七月在野，八月
在宇，九月在户，十月蟋蟀入我床下。”过
去，蟋蟀是一点一点登堂入室的，“在野、在
宇、在户”，入了户，到了床下，天便凉了。诗

中用周历，以阴历十一月为岁首，十月已是
岁末，十分寒凉。蟋蟀是需要向人间借一点
烟火的温度的。可惜，现在蟋蟀进了城。进
了城，就入不了户，更到不了床下了。像一
个外来者，只能喊叫得更卖力些、响亮些，
虫声透过窗纱，也算是入了户。至少，声音
入了户了。

螽斯叫声简单，“吱吱”个不停，虽不响
亮，胜在虫多，几万只、上亿只响成一片，便
显得有声有势。《周南·螽斯》形容螽斯，“诜
诜兮、振振兮、薨薨兮、绳绳兮、揖揖兮、蛰
蛰兮”，都是很多的样子。螽斯会生，过往，
人希望多子多孙，就拿螽斯做喻。要祝福
人，就说：“祝你像螽斯一样，多子多孙！”躺
在床上，听着螽斯的子子孙孙的鸣叫声，厚
而密实，像一张巨大的网，托举着我的肉
体。半梦半醒之间，不像是睡在床垫上，而
是睡在一片虫声之上。

蝉，原是喊得很响的，但这个时节已经
是强弩之末，《诗》中提到：“四月秀葽，五月
鸣蜩。”“蜩”就是蝉。怕是喊了一个夏天，喊
哑了嗓子。何况在夜里，蝉是不太喊的。这
个夜里，只偶尔“喳——”地喊一嗓子，听去
像是突然做了个长长的噩梦，惊醒之后，没

有方向地乱飞。
还有油葫芦、蝽蛉、纺织娘什么的，不

清楚有没有住进这个城市，有没有浪迹在
这一片虫声里。

这个城市，许多我不认识的虫子，许多
陌生的虫声，透过窗纱，进入我的房间。白
露夜，有凉意，有虫声，有月色和星光，通过
打开的窗子，一起涌入。是夜，我的梦境和
万物在一起，和这个世界在一起。

想起唐人名句：“今夜偏知春气暖，
虫声新透绿窗纱。”那应是春夜，在乡下，
刚醒来的虫子们蠢蠢欲动。春天，是美好
的季节。现在，到了秋天，虫子们还是不
愿意睡去。秋夜，也是很好的时节，有很
好的虫声。今夜，窗外那些虫子，与春天
夜的那些虫子，与唐人笔下的虫子，与周
人《诗》中那些虫子，遥遥地唱和。四时流
转，数百年几千年的时间，便如水一样，
融化在一起。

于是，我与万物互联，与万时互通。白
露夜，虫声又透绿窗纱。打开窗子，虫声里，
妻睡得很安稳。不知妻的梦境里，有没有虫
声四起？

摘自《朝花时文》半文

秋梦里，有没有虫声四起？

静斋 摄


