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那些能让你真正成长的事，都不会太舒服。坚
持下去，就会带来蜕变。
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杨村小学203班陈思雨/作 指导老师骆淑英

我们村的小公园里有一棵180岁的枫香树，我
们都叫它“枫香树爷爷”。它的树干又粗又高，我张
开手臂拥抱，却抱不住它。它长满了金黄色的叶
子，形状和枫叶相似。它给我们带来了无穷无尽的
快乐。

春天，树下百花齐放，蝴蝶闻着花香翩翩起
舞，我们拿着网子在阳光下快乐地追逐着蝴蝶。

夏天，我们热得汗如雨下，来到枫香树下，它
为我们带来了一丝丝的清凉。晚上，我们坐在枫香
树下讲故事、做游戏，好开心呀！

秋天，满地的枫香树叶就像给大地铺上了一
块金黄色的地毯。秋风弟弟真调皮，把树叶吹成了
一座座小山，我们看见了，也想和它一起玩，于是
拿起树叶撒向空中，让秋风弟弟把它吹向四方，把
我们的快乐也传递给大家。

冬天白雪皑皑，我们拿着树枝、胡萝卜在树下
堆雪人，让它陪着枫香树爷爷过冬，让它不再孤单!

我们都喜欢在这棵枫香树下玩！
稠城三校306班傅婉瑜 指导老师陈筱青

大树下的快乐

从古至今，爱玩都是儿童的天性。以前的儿童
不光会玩，还很会玩。他们的玩具五花八门，设计
奇妙，很多玩具有着旺盛的生命力，一直流传到了
今天。风车就是其中的一种。今天，我们就来做风
车，玩风车。

需要五个配件，叶片、横梁、垫片、杆子、圆扣。
看着电脑里的资料，我们开始做了。先把叶片用圆
扣固定住，再插入横梁，垫片可以插也可以不插，
最后一步插入杆子，就大功告成了。我什么困难也
没遇到。第二个做完，与第一个完成的时间相差了
三秒。这时，同学们都还在全神贯注、一丝不苟地
做着风车，我就东瞧瞧、西看看。大家都做好了之
后，打开了天花板上的电风扇，我班最矮的陈鑫同
学“跳”到电风扇前，一蹦三尺高，可还是够不着，
只好自己吹着玩。

一阵阵风吹来，风车就像一朵盛开的鲜花，同
学们都十分开心。我们又来到走廊上玩风车，一转
眼，学堂就变成了风车的世界。风车转起来了，就
像给它安了小马达似的，令人爱不释手。

风车转出了幸福，转出了美好，转出了快乐，
转出了梦想……

稠城三校306班马梓彧 指导老师陈筱青

快乐风车

今年，因为有可怕的疫情，通往外国的飞机、
火车都不正常运行了。我的爸爸在国外，他回不
了家。

我好难过、好失望。我一心想着白衣天使们能
早点战胜疫情，让我的爸爸，还有所有的没有回家
的爸爸，能早日回归家园。我多想见我的爸爸，我
多想见我的爸爸啊！

绣湖小学一（2）班吴悠 指导老师周荣仙

想见爸爸

大自然有很多的天气景象，比如晴、雨、云、冰
雹、风、雪、雾等。

今天，它们在天上吵架，争论谁的本领大。晴
骄傲地说：“我当然是最厉害的，我可以给大地带
来温暖。”雨高傲地说：“我可比你厉害呢，我可以
滋润万物！”云一字一顿地说：“我才是最厉害的。
我可以挡住太阳，不让大地烤焦；我还可以让雨坐
顺风车。”这时冰雹来了，趾高气扬地说：“你们可
比不上我厉害，我可以增强动物的逃生能力，让生
物优胜劣汰。”

风气鼓鼓地冲上前来，用它那破风箱似的嗓
子不服气地吼着：“我还可以给大地带来凉爽呢！”
雪皱着眉头说：“我可以让小朋友、大朋友们堆雪
人、打雪仗，给人类带来许多乐趣，你们谁比得上
我？”雾飘了过来，轻飘飘地说：“我无论到哪里，人
们都特别听话，慢慢开车、慢慢走路，多安静啊。”
它们你一言我一句，吵得不可开交。

这时，闪电来了，把天空炸得通亮。它生气地
对大家说：“我们大家是一个整体，缺一不可。一旦
少一个，对于自然界来讲都是毁灭性的。你们每一
个，都很重要，何必争来争去呢？”

实验小学三（5）班杨焓 指导老师王文君

谁的本领大

前几天，我拿了一把黄豆放在小碗里。圆溜溜
的豆子在碗里滚来滚去，我在碗底铺了几层纸巾，
又给纸巾浇点水，然后把黄豆放在纸巾的上面，等
着它们发芽。我每天都会给它们去浇点水。渐渐
地，我发现豆子慢慢地变胖了，皮也变皱了。妈妈
说，黄豆很快就要发芽了。我好期待。

过了没几天，我发现黄豆中间慢慢裂开了一
条缝，一个个淡绿色的嫩芽探出头来了。我兴奋地
哇哇大叫：“发芽啦，发芽啦，我的黄豆发芽啦！”

豆芽们每天都在长大、长高，我真开心。
绣湖小学一（2）班赵卓瑄 指导老师周荣仙

黄豆发芽记

我家有只可爱的小猫咪——小白，是钰钰姐
姐送给我的。它的头顶上有颗黑色的爱心，身子雪
白雪白的，可漂亮了。

它刚来我家时，经常躲在阁楼里。我喊好几
遍：“小白，吃肉肉。”它才会慢悠悠地出来吃猫粮。
小白很贪玩，经常会撕咬我的毛绒玩具，看见我对
它伸出手时，它会用前爪飞快地拍打我的手。

每天早上，听见妈妈房间的开门声，它就会到
妈妈后面“喵喵”地叫。爸爸去楼顶的菜地浇水，刚
打开门，它就冲出门去，在菜地里打滚。看见蝴蝶
飞来，它又去追蝴蝶，搞得浑身脏兮兮的。

每天放学回家时，小白都会跟在我身边，“喵
喵”地叫着，我就会放下书包，抱抱它，陪它玩一会
儿，再做作业。有一天，我放学回家，怎么喊小白也
没出现。爸爸查看了监控，发现楼梯门没关好时，
小白就溜出门口跑向路边的绿化带。我和爸爸妈
妈去找，也没有找回来，从那以后，每当我听见窗
外有猫叫的声音，就会想起小白。我趴在窗边往下
看，原来是流浪猫在叫。我家的小白，那么乖，那么
漂亮，应该是被别人抱走了吧？

实验小学二（6）班龚慧珊 指导老师王英姝

我家的小猫

2020年12月4日，我们福田小学第三届民俗
文化节举行。节目丰富多彩，有婺剧表演，有年糕、
麻糍、红糖、东河肉饼、麻糖的制作，有扁担、箩筐、
拨浪鼓组成的趣味运动会，还有我最喜欢的武术
和变脸艺术，充满了神秘和勇气。

书法社团，书写了“福”字，送到每个班级，贴
于教室门上，为新年祈福。还有民俗节分享活动，
各班张贴了民俗手抄报、绘画，我的民俗绘画也入
选了。我还参与了跳绳比赛，也分享了美食，同学
们都被民俗文化深深吸引，并乐在其中。通过民俗
文化节活动，我们大家都学到了很多课堂以外的
知识。

下届福田小学民俗文化节，请大家来我们学
校，一起来现场感受一下吧!

福田小学104班陈峻熙 指导老师陈晓清

民俗文化节

我的姐姐是一名高三学生。她有一头乌黑的
头发，一副月亮形的眼镜下藏着一双明亮的眼睛。

她学习成绩优异，语文、数学、英语样样精通，
只要我不会做的题目，请教她准能解决问题。她的
技术课成绩也是顶呱呱的。因为姐姐从小就学习
了电子百拼，现在到了高中，技术课成绩更是出类
拔萃。

姐姐奖状很多，每到寒假、暑假，总是拿着奖
状回家，奖状上面写着“学习之星”四个大字。每当
我家人看到这奖状，妈妈都会给姐姐烧她喜欢吃
的菜。我则帮姐姐整理她的桌子，让她可以安心地
写作业。

姐姐不仅学习成绩优异，而且才艺也不错。她
会尤克里里、钢琴、滑板……不过姐姐最拿手的就
是钢琴了。

我的姐姐，是我的学习榜样！
稠城三校401班楼欣艺 指导老师骆艳丽

我的姐姐

我有一双翅膀，我就可以飞上天空，看看蓝蓝
的天，摸摸多彩的云，向太阳公公问声好。

我有一双翅膀，我就可以不用爸爸送我上学，
路上也不怕堵车，还可以多睡会儿懒觉呢。

我有一双翅膀，我就可以用非常快的速度去
我梦寐以求的游乐场，坐上人人想玩的旋转木马。

我多想有一双翅膀……我多想有一双翅膀啊！
绣湖小学一（2）班楼恩辰 指导老师周荣仙

我想有翅膀

今天，妈妈带我、妹妹和奶奶一起去萌宠动物
园游玩。

刚进门，我有点害怕，看到蜥蜴像雕像一
样，一动不动地盯着我们，有的是土黄色的，有
的是绿色的，还有的是黑色的，它们是最厉害
的伪装者。

再往里走，我远远地看见了雪白雪白的“大
圆球”，当我走近一看，原来是羊驼呀，真是漂亮
极了！饲养员告诉我们，它喜欢吃草，我们去买
了一篮青菜和胡萝卜喂它。一开始，我不敢喂
它，在奶奶和妈妈的鼓励下，我喂它吃。我感觉喂
它是一件很快乐的事情！

我还看到了许多陆地上的动物，比如浣熊、雪
狐、土拨鼠……还看到了很多水里的动物，如水
母、亲亲鱼、海星……

最后，我参加了熊猫大会，学到了很多关于熊
猫的知识。小丑还给我们表演了好多精彩的节目，
给我发了好多气球。这一天，我们玩得不亦乐乎！

绣湖小学一（2）班蒋艾妍 指导老师周荣仙

游动物园

妈妈告诉我，坐上宽敞的飞机，就能到达西
安。古老的西安，有威风凛凛的秦始皇兵马俑，还
有雄伟的华山。我对妈妈说，我多想去看看，我多
想去看看啊。

爸爸告诉我，坐上快速的高铁，就能到达厦
门。遥远的厦门，有美丽的鼓浪屿，小岛上有雅致
的钢琴博物馆。我对爸爸说，我多想去看看，我多
想去看看啊。

绣湖小学一（2）班卢娇祎 指导老师周荣仙

我多想去看看

我的老家在苏溪镇密溪村，是个群山环抱的
小山村。每年中秋节刚过，山上的择子成熟了，村
民们都上山去釆摘。然后，翻晒几天，用很重的水
泥砖碾破果壳，捡出果实，再将果实晒得很干很
干。到了冬天空闲时间，进行磨粉、洗浆、沉淀、晒
干，就成了白花花的择子粉。

夏天，天气炎热，酷暑难熬。奶奶会在头一天晚
上，烧好一盆择子豆腐，浇上凉开水，放入冰箱冷
藏。到第二天中午后，切成小块，放入碗中，倒入白
醋，拌上红糖，那个凉飕飕、软绵绵、酸酸甜甜的味
道，真是迷人！吃了一碗还想再吃一碗。

我特别喜欢吃这个纯天然、既解暑又美味的
择子豆腐。

绣湖小学一（2）班金凡淏 指导老师周荣仙

老家的择子豆腐

在品种多样的水果中，我最爱吃草莓。
现在就是草莓盛产的季节了。今天，爸爸带我

们一起去草莓园摘草莓。草莓园里有许许多多的白
色棚子，在阿姨的指引下，我们进了一个棚子里。
哇！矮矮的叶子里，躲着红红的草莓，特别诱人。

“草莓的外面有好多的小芝麻！”我对妈妈说。
妈妈笑着对我说：“孩子，这是草莓籽，它们是草莓
的种子。”熟了的草莓是红色的，咬一口，红色的汁
水流出来，酸酸甜甜的，简直好吃到爆炸。草莓的
营养也很丰富，对我们身体有很多的好处，所以小
朋友们都爱吃草莓。

今天摘草莓，真是开心啊！
绣湖小学一（2）班邓万烁 指导老师周荣仙

摘草莓

我养了两只小仓鼠。一只叫小白，一只叫小
黑。小白全身雪白，小黑有一身乌黑的毛。它们都
有一双黑溜溜的眼睛、四只锋利的爪子。小黑特别
调皮，也很爱动，经常在笼子里跑来跑去，拿转盘
当跑步机，看着它那小小的身影在上面忙得团团
转的样子，我经常会被逗得哈哈大笑。

中午，我喂仓鼠食物的时候，小黑就会连忙跑
过来，两只前爪抓住铁丝，整个身子都往上够，嘴
里发出吱吱吱的声音，是一个十足的贪吃鬼。我把
食物给它，它就会迫不及待地用前爪抓住，然后津
津有味地吃起来。小仓鼠真可爱啊！

绣湖小学一（2）班丁近哲 指导老师周荣仙

小仓鼠

开学了，我迎来了小学的第一个同桌。她的名
字叫吴悠。她有大大的眼睛、宽宽的嘴巴，每次她
跟我吵架的时候，我发现她的鼻孔也是大大的。

每天一大早，她就捧着书本，张开大嘴，用力
朗读，我觉得她是全班声音最大的一个。

她是个很“八卦”的人，班里大大小小的事情
都逃不出她的耳朵。有一次，有两个同学欺负了另
外一个同学，她第一个跑去告诉了老师。

她在班里朋友很多，大家都喜欢和她一起玩
耍。她也拉着我一起参加他们的“课间大联欢”。所
以，每个课间我都觉得过得很快。

我们也经常会因为小事拌嘴，但是午间阅读
的时间，我们从不吵架，班里的课外书是我们的

“和平天使”。
绣湖小学一（2）班张梓宸 指导老师周荣仙

我的同桌

星期日早上，我早早地起床，穿好衣服，洗好
脸，吃好早饭，就开开心心地跟着爷爷到行政二号
楼去玩。

爷爷先带我到二楼的运动室活动，我和爷爷
打了乒乓球、在跑步机上跑步，还做了俯卧撑，我
和爷爷都累得满头大汗。

运动完了，爷爷又带我到三楼的图书室看书。
我选了一本中国地理书看，看了这本书，我才知道
原来我们中国的首都是北京，我国有 23 个省和 4
个直辖市，以及 5个自治区、2个特别行政区，共有
56个民族。看这本书，让我增加了不少知识。

这天，我既锻炼了身体，又增长了知识，真是
快乐的一天。

绣湖小学一（2）班王中毅 指导老师周荣仙

快乐的星期日

孙悟空护送师父取经回来后，发现花果山
已经成为旅游胜地，游人络绎不绝。于是，孙悟
空当机立断,决定在老家开一家大型超市。大圣
要开超市的消息不胫而走，各路人马纷至沓来,
都想找到合适的位置。工种有收银员、营业员、
保安、搬运工、形象代言人……

最先来到的是八戒，扛着九齿钉耙，来到应
聘室，对悟空说：“老孙,老猪我来应聘了!”大圣
满脸堆笑说：“老猪啊,你干啥啥不行,干饭第一
名,这样的性格想应聘什么职位呢？”猪八戒说：

“要知道我的座右铭可是干饭人、干饭魂，干饭
就是人上人呢。所以，我可以应聘试吃员!”悟空
说：“那你能辨认某个食物是不是冒牌货吗？我
可要测试你一下。”八戒说：“来吧，试就试！”

悟空叫几只小猴子端来两碗“李子柒”螺蛳
粉，说：“八戒，你尝尝看，哪个是冒牌的？”八戒
把两碗螺蛳粉闻了一下，便说：“左边那碗是假
的！”孙悟空问：“为什么？”八戒笑着说：“男左女
右嘛。”孙悟空已经抡起了金箍棒，八戒赶紧说：

“好了，不跟你开玩笑了，右边那碗又香又辣，但
左边那碗虽然辣，却不香，辣味也不正常。”悟空
说：“老猪，你被录用了。”这时，八戒已经风卷残
云一般，吃掉了右边那碗螺蛳粉。

之后，孙悟空又招聘了很多员工，半年后，
成了神仙界的“大款”。超市门口，成了网红打卡
基地。

稠城三校502班孟瑾涵 指导老师王尽红

大圣开超市

一阵风儿吹过，吹走夏天的炎热，吹来丰收的
秋季，我多想去尝尝秋天的味道。

秋天的味道是甜甜的，最甜的是八月十五的
月饼。因为全家人团圆，它才最甜。

秋天的味道是酸酸的，金黄色的柠檬挂在树
上，好像一个个灯泡发着金灿灿的光。

秋天的气味是香香的，橘黄色的桂花，好像在
翩翩起舞，散发出浓重的香味。

秋天十分诱人，我真想去拥抱秋天啊。
绣湖小学一（2）班项以诺 指导老师周荣仙

秋天的味道我多想再睡一会儿，要是上学的日子里，能
让我睡到自然醒就好了。我多想再多睡一会儿，
冬天的早晨，让我在暖暖的被窝里再躺久一些。
我多想再多睡一会儿，让我在开心快乐的美梦
中，能多停留一会儿。

我多想睡个懒觉，睡到太阳晒屁股。
不过，多睡一会儿，上学就要迟到，我可不

想当个迟到大王，我还是早点起床向老师去报
到，当个勤学的小学生吧。

绣湖小学一（2）班王悦然 指导老师周荣仙

我想

我有一个特别爱跳舞的妹妹。
妹妹今年才5岁，她的梦想是长大要当舞蹈家。
只要音乐一响起来，无论她在做什么，就会立

刻跟着旋律翩翩起舞。这不，今天中午要吃饭的时
候，天猫精灵突然唱起了儿歌，妹妹赶忙从座位上
下来，又开始跳舞啦！只见她一会儿踮起脚尖，打
开双臂，像一只天鹅在跳跃；一会儿又双手摆动，
转着圈圈，像一只蝴蝶在飞舞……此时的她快乐
得像只蓝精灵。音乐结束，她还一本正经地对着餐
桌边的我们鞠躬致谢呢。

这个暑假，妈妈给妹妹报了舞蹈班。她每次去
少年宫上课时，都是迫不及待地穿上那身紫色的
舞蹈裙，非常开心。明天，妹妹就要参加舞蹈考级
了，我祝她马到成功！

实验小学三（6）班邹俊熠 指导老师王英姝

爱跳舞的妹妹

桃花艳艳，
它对蜜蜂说：“我是春天。”
浪花朵朵，
它对海鸥说：“我是夏天。”
枫叶片片，
它红着脸说：“我是秋天。”
雪花翩翩起舞，
它开心地说：“我就是冬天。”

绣湖小学一（2）班贾可萱 指导老师周荣仙

四季

一个夏日的中午，我路过绣湖公园，听见蝉在
树上鸣叫：“知了知了……”好像在叫喊：“热啊，热
啊！”循着声音走进公园，我很快就在一棵小树上
发现了一只蝉。于是，我悄悄地靠近，拿出事先准
备好的网兜，一下就罩住了它。然后，快速地扣到
地上，哈哈……我小心翼翼地把手伸进网兜，一把
就捏住了它。它在我的手里扑棱着翅膀，发出一串
刺耳的鸣叫声。

我把它捏住，仔细地观察，发现只要我稍稍用
力捏它，它就会发出“知了，知了”的鸣叫声。它的
嘴巴像针一样，非常尖利，肚子一节一节的，白白
的肚子就像穿了一件铠甲。它有一双透明的翅膀，
眼睛鼓鼓的，看上去非常可爱。

绣湖小学一（2）班朱柏融 指导老师周荣仙

捕蝉

我是小小的、亮亮的眼睛。我喜欢在明亮的
地方看书、写字。我喜欢小朋友给我全身按摩。
我喜欢欣赏蓝天白云、花草树木。我喜欢每隔一
小时就休息一下。

我讨厌长时间看电视、玩电脑。我讨厌小朋
友经常用脏手揉我。我讨厌躺在床上看书。我讨
厌在强光下写字。

我是小小的、亮亮的眼睛。我很小，但是用
处很大，人人离不开我。你爱护我，我就给你一
个明亮的世界。

绣湖小学一（2）班杨羽墨然 指导老师周荣仙

听小眼睛说话

朝夕相处的小主人：
你好！
我是你早已不堪一击的胃，今天我慎重地向

你提出抗议，你长时间地暴饮暴食，我已经严重下
坠了，“胃肿胀”将要上门向你问好了。

小主人，你的嘴巴一天到晚不消停。上课时，趁
老师不注意，偷偷地抓一把虾条塞进嘴巴；下课后，
你又藏着一包辣条躲进厕所里，不怕脏、不怕臭，就
怕同学来抢。放学后的你更威风，一手薯片一手棒
冰，吃得摇头晃脑，不亦乐乎。我每天都像跑了一趟
马拉松，累得气喘吁吁，一刻都不敢停。晚上，你还
不消停，继续吃，我已经没力气继续运作了。

吃饭的时候，你就像饿死鬼投胎一般，狼吞虎
咽，大口大口地往嘴巴里塞，每次都要我撑不住为
止。火锅和冰激凌是你的最爱，一会儿冷，一会儿
热，让我难受至极。你是吃爽了，可我却受伤了，浑
身无力，一会儿发酸，一会儿流清水。

救救我吧，小主人，快改改你的饮食习惯，吃
东西要细嚼慢咽，不贪凉，不贪多，不然我要罢工
了！最后，吃亏——还是你呀！

你的极度劳累的胃
猴年马月牛日猪时

稠城三校502班傅子睿 指导老师王尽红

胃的抗议信

炎热的夏天到了，火辣辣的太阳像个大火
球，仿佛要把我们都烤焦了。我和妈妈带着许多
水果来到了乡下的奶奶家。

奶奶家的大院子可真凉爽呀！我们切了一
个大西瓜，坐在了大树下，我拿了一块最大最红
的西瓜递给奶奶，奶奶露出欣慰的笑容，夸我：

“你真是个懂事的好孩子！”
我也拿起了一块西瓜，咬了一口，哇！西瓜

真甜呀，仿佛甜到了我的心窝里。
义亭小学103班朱辰轩 指导老师傅倩霞

吃西瓜


