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天气早知道

5月25日（星期二）

5月26日（星期三）

5月27日（星期四）

5月28日（星期五）

5月29日（星期六）

5月30日（星期天）

5月31日（星期一）

多云到阴，傍晚到夜里部分地区有阵雨

阴有阵雨或雷雨

白天雨止转阴到多云，夜里多云转阴有时有阵雨

阴到多云，部分地区有阵雨

阴有时有阵雨

阴有阵雨或雷雨

雨止转阴到多云

温度19～28℃

温度20～26℃

温度21～27℃

温度19～25℃

温度20～25℃

温度19～24℃

温度20～28℃

具体天气预报：

社区生活圈

▢ 通 讯 员 陈文青
全媒体记者 骆红婷 文/摄

本报讯 5月19日，市消防
救援支队走进养老服务机构怡
乐新村开展消防安全知识宣传
培训、消防安全演练，对消防安
全设施设备进行检查。

针对老人行动不便、消防安
全意识淡薄、应急逃生行动迟
缓、自防自救能力较差等特点，
消防人员向老人们分发了宣传
资料，详细讲解了如何预防火
灾、如何逃生自救、如何扑救初
期火灾等消防安全知识，并叮嘱
老人们不要卧床吸烟、私拉乱接

电线、使用大功率电器等，提醒
他们平时要养成良好的消防安
全习惯，注意用火用电安全。

消防人员还对养老院内的
微型消防站、消防控制室和水
泵房进行检查，查看了微型消
防站内消防战斗服、水枪、水带
等是否完好，消控联动是否正
常，灭火器是否有效，疏散通道
是否畅通等情况。

通过宣传、演练、检查“三
步走”，切实增强了老人们的消
防安全意识和火灾自防自救能
力，为预防和减少火灾事故的
发生、保障老年弱势群体安全
奠定了基础。

消防宣传进养老院

▢ 通 讯 员 刘晶婷
全媒体记者 林晓燕

本报讯 5月21日，市执法
局向商贸区某娱乐厅送达了一
份高额处罚决定书，该娱乐厅
因未经批准擅自取用地下水，
受到罚款2万元的行政处罚。

两天前的晚上，群众向市
执法局稠城大队举报称，某娱
乐厅有人在摸黑施工。执法队
员赶到现场时，施工人员的解
释是他们在维修用水管道。在
现场查看过程中，执法队员发
现该处管道抽取的是地下水，
并与娱乐厅内洗漱间相通。执
法队员在向其询问有无相关取
水审批手续时，施工人员表示
无法提供。

为了进一步了解情况，执

法队员对该娱乐厅洗漱间进行
仔细检查，并核实水表情况，发
现洗漱间用水不经过水表计
量，这些水都来自与户外相通
的地下水管道。执法队员当即
责令施工人员停止作业，并于
次日上午约谈了该娱乐厅负责
人，同时现场监督施工人员封
闭地下水井。

经调查，该娱乐厅自今年
1 月开始，在未得到相关部门
取水许可的情况下，擅自从地
下水井取水，用于卫生间冲厕
及洗漱。根据《中华人民共和
国水法》《取水许可和水资源
费征收管理条例》相关规定，
该娱乐厅在停止违法行为，采
取补救措施的同时，还受到罚
款两万元的行政处罚，并扣除
相应信用分。

非法取用地下水
被罚两万还扣信用分

▢ 通 讯 员 叶舒影
全媒体记者 王 婷

本报讯“六一”儿童节即
将来临，5 月 24 日至 6 月 4 日
（工作日）期间，市场监管局产
品（商品）质量检验研究院将开
展儿童用品“你送我检”活动，
对消费者关注度较高的 11 大
类儿童用品和3大类儿童食品
进行免费检测，所有检测项目
都免费。

本次“你送我检”活动产品
包括儿童玩具、儿童（学生）服
装、婴幼儿纸尿裤、湿巾、儿童
餐盒、饮水杯、书写笔（圆珠笔、
中性笔、记号笔、荧光笔）、文具
盒、本册、橡皮擦、水彩笔等11
大类儿童用品以及果冻、冷冻
饮品、饮料等3大类儿童食品。
每类产品均选取了消费者最为
关心且涉及安全的检测项目。
其中儿童（学生）服装、婴幼儿
纸尿裤、湿巾、儿童餐盒、饮水

杯、果冻、冷冻饮品、饮料应为
全新包装未拆封，本册应未经
使用。

产（商）院将免费对活动产
品进行检测，并为消费者出具检
测结果通知书。活动结束后，产
（商）院将对检测中发现的产品
质量问题进行归纳梳理，发布相
关产品消费指南，引导和帮助消
费者更合理地选购产品。

产(商)院提醒广大市民，
因样品有效性确认的需要，本
次活动样品请勿邮寄；送检的
消费者应提供身份证或其他身
份证件，未提供的将不予受理；
参与此次活动的仅限消费者个
人，谢绝单位、组织参与，每位
消费者只能免费送检一个批次
的同类产品；分析测试均会损
坏样品，所以送来检测的产品
无法取回再使用；因不同产品
的分析测试周期不同，部分产
品分析测试周期较长，还请送
检的消费者耐心等待。

儿童用品
“你送我检”活动启动

▢ 全媒体记者 陈健贤

5 月中旬以来，浙江省成为南方
降雨集中区域之一，降雨量普遍比常
年同期偏多 1—2 倍。昨天，久违的太
阳从云层中露出了脸，大家要珍惜这
难得的好天气，今天白天抓紧洗晒，
发潮的衣服也拿出来晒晒太阳，因为
5月底前，我市仍多阵雨或雷雨天气。

据市气象台预计，本周我市以阴
雨天气为主。其中，今天白天，我市以
多云到阴为主，傍晚到夜里，部分地
区有阵雨；5 月 26 日—27 日，受高空
槽和低层切变线影响，有较明显的降
水过程，有中到大雨；5 月 28 日—29
日, 水汽条件一般，阴到多云，部分
地区有阵雨；5 月 30 日，副热带高压
南退，有一次较明显的降水过程。总
之，5 月的最后几天，还是雨水唱主

角。市气象部门提醒，接下去，我市仍
多阵雨或雷雨天气，雨量分布不均，
需注意防范局地强降水可能引发的
山体滑坡、城乡积涝等次生灾害，做
好对强雷电、大风等灾害性天气的预
防工作。

在雨水连续压制下，最高气温已
很久没有爬上“3”字头了。本周依然
如此，连续的阴雨让天气依旧凉爽，
最高气温基本上在30℃以下，最低气
温在20℃左右，总体气温适宜。

最近雨水下下停停，感觉地面就
没有彻底干过，“湿哒哒”的空气好像
宣告着“梅雨季”的到来，难不成我们
已经入梅了？气象部门表示，我国进
入汛期是一个由南往北的进程，从华
南前汛期开始到梅雨季，再到华北雨
季。每个区域的降水都与当时的大气
环流形势密切相关，而大气环流形势
的调整是分阶段、跳跃式的。江南的
梅雨一般发生时间为6月初到7月中
旬前后，主要特点是持续阴雨、高温、
高湿。从目前情况看，我国仍处于华

南前汛期，5 月底之后，雨水将暂停，好
天气就要回归，具体何时入梅，还需要
看雨带何时北进并稳定在江南。

目前，“小满”节气刚过，这是夏季
的第二个节气。这个时节，夏熟作物的
籽粒开始饱满。“满”指的是农作物“灌
浆乳熟，籽粒饱满”，“小”是指刚开始灌
浆，但还没有成熟，所以这个节气叫“小
满”。对于江南地区来说，小满之后，雨
水会趋于频繁。对此，医生提醒，逢此时
节，要多饮白开水，多吃富含水分及钾

含量高的新鲜蔬菜和水果，少食海鱼、
生姜、芥末等生湿燥热之物，还要加强
对心脏的调养，以免伤心、伤身、伤神。

此外，很多人都会在五六月出现失
眠或多梦现象，容易导致白天精神状
态差的状况。医生建议，睡眠困难的
人，睡前不要吃夜宵，也不要喝太多的
水，以免给肠胃增加负担；可以通过腹
式呼吸彻底放松自己，把注意力集中
到呼吸上，放缓呼吸节奏，这样有助于
快速入睡。

本周仍多雨 最高气温30℃以下

▢ 全媒体记者 王佳丽 文/图

“刘大伯，上次给你家里安装的
无障碍扶手好用吗？有其他需求也
可以跟我说。”“你好，鉴于你家的特
殊情况，我打电话咨询过了，可以申
请困难补助。”5 月 21 日，记者走进
稠江街道办事处二楼，远远就听见
街道残疾人专职委员傅济健的声
音，街道关于残障人士、特困户等弱
势群体的帮扶工作，他比谁都清楚。

拄着拐杖进村入户，了解残障人
士的特殊需求；及时为残障人士做好
政策宣传，为其争取困难补助……从
2016年至今，傅济健从事残疾人专职
委员工作已有5年。“我是一名从事扶
残助残的工作者，也是一名肢体三级
残疾的残障人士。参加扶残助残工作
以来，我见证了社会对残疾人态度的
转变，更见证了助残扶残事业的迅猛
发展。”傅济健说。

荆棘之路开出一朵花

无论风霜雨雪，傅济健每天都拄
着拐杖东奔西跑，但他的脸上总洋溢
着笑脸，他的乐观与豁达，令人心生
敬佩。小时候，傅济健因为发高烧，意
外打错针，留下了左腿行动不便的后
遗症，却让他对残障人士的困难更加
感同身受。“残障人士特别需要社会
的关心和帮助，他们也更需要自立、
自强、自信。”傅济健说。

因为家里经济困难，为了贴补家
用，初中毕业后，傅济健走上了独立
自强的奋斗之路。他在工厂里做过
10 年的裁缝，也曾去学过电脑制版
设计，当过公司仓库主管，还通过自
考取得了高中学历，此后在保险公
司当过业务主任。因为腿脚不便，他
的谋生之路走得有些坎坷，但每一
步路都走得踏实坚定，工作做得非常
出色。

在社会上摸爬滚打20多年，傅济
健从曾经的自卑内向变成如今的开

朗健谈。2006 年以来，傅济健参加了
多次市级、省级残疾人运动会，在气
步枪卧姿、团体项目坐式排球等项目
比赛中多次荣获银牌和金牌，他的正
能量影响了身边许多残障人士。

在父母眼里，傅济健还是家里的
顶梁柱。2016年，因为母亲病重住院，
傅济健毅然放下工作，陪母亲赴上海
动手术，当天开车在上海与义乌之间
往返4趟，将肿瘤病例报告及时送到
上海，为母亲争取到了手术的最佳时
机。在他的悉心照料下，如今，父母身
体健康，家庭和睦且美满。

残障人士也能助残扶残

“因为我自己经历了这么多坎
坷，就想帮助其他残障人士树立自
信，帮助他们自力更生。”傅济健说。
2016 年，傅济健通过报名、初审、考
察、公示、聘用等环节，成为大陈镇东
塘工作片的残疾人专职委员，开启了
为残疾人服务的新里程。那年，市残
联首次在全市 14 个镇街的工作片和
持证残疾人数 50 人以上的社区设立
残疾人专职委员公益性岗位，傅济健
成了首批工作片、社区残疾人专职委
员之一，上联镇街残联，下通村居残
联，通过“客户经理”形式，为服务残
疾人贡献了“最后一纳米”。

为了给残障人士提供更专业的
服务，傅济健常常拄着拐杖往山里
跑，在东塘工作片，每个村几乎都有
他的足迹。有一次，傅济健发现一名
残障人士行动不便，常常在卫生间滑
倒，就马上把此事报告给市残联，没
多久，该残障人士家中便多了无障碍
扶手，及时解决了其家庭的后顾之
忧。傅大哥人好心善，有他在，我们心
安。”“为了帮我们办残疾证，他一趟
趟跑市里、镇上，真的很用心。”后来，
傅济健的名字也为越来越多残障人
士所熟知。

去年疫情期间，傅济健主动参与
战“疫”，与党员突击队、村干部一同

驻守东塘区域义北村羊角山头的进村
路口，对进出人员进行身份验证和体
温测量，用实际行动尽心尽职做好抗
疫工作。“我对村里情况比较熟悉，作
为一名区域工作人员，我责无旁贷。”
傅济健表示。

为了和家人一起生活，去年8月，傅
济健来到稠江街道办事处担任残疾人专
职委员，从事稠江街道11个社区的助残
扶残工作。他有多年服务残疾人的经验，
在短时间内就将残疾人情况了解得一清
二楚，工作很快得心应手。“只要站在残
障人士的角度去考虑问题，你就什么都
想明白了。”傅济健说。

这些年，11所“残疾人之家”建设越
来越好，为精神、智力和重度残疾人照护
就业撑起了一片蓝天；无障碍建设进家
庭、进社区工作如火如荼，提高了残障人
士的生活品质；科技助残、医技助残发展
迅速，帮助残障人士摆脱身体、心理和经
济困难，恢复肢体功能；残疾人专职委员
的出现，为服务残障人士提供更多保障；
市残联“阳光助残”志愿服务贯穿始末，
让残障人士深感温暖。“助残扶残工作需
要的是一颗善心与恒心，我会坚定地在
这条路上继续走下去，希望残障人士未
来的生活越来越好。”傅济健说话间信
心十足。

傅济健：怀一颗善心 走助残之路

消防人员给老人讲解消防知识消防人员给老人讲解消防知识

昨日下午，稠城街道绣
湖 社 区 组 织 开 展 防 汛 应 急
演 练 。层 层 设 卡 布 点 ，从 车
库 入 口 处 设 置 应 急 沙 袋 防
御……演练现场，组织方以

强 降 雨 情 况 下 雨 水 倒 灌 居
民 区 地 下 室 并 威 胁 到 小 区
居民人身财产安全为场景，
展开模拟演练。

全媒体记者 林晓燕 图

防汛应急演练

傅济健（右一）走村入户慰问困难家庭。

▢ 全媒体记者 王佳丽 文/图

本报讯 近 些 日 子 ，赤 岸 镇 后
山村党群服务中心后方一块挖好
的地基上，几名建筑工人一直在忙
着赶建一座新型的垃圾房，到本月
底，村民们就能一睹其“芳容”。

之前，村民门前老旧、破损的
垃 圾 桶 影 响 游 客 视 觉 感 官 ；其 他
垃 圾 桶 内 分 类 不 够 精 细 ，可 回 收
物、有害垃圾等没能很好地分类；
太 阳 能 垃 圾 房 内 堆 肥 效 果 不 好 ，
发酵时间过长……赤岸镇在各行
政村实施二次四分过程中发现了
诸多问题，马上入户走访，充分了
解村民对二次四分和两定四分的
具体看法和建议。

在前期排摸基础上，该镇选定
了 一 批 试 点 村 ，开 展“3.0 版 垃 圾
房”建设。据了解，“3.0 版垃圾房”
即 房 屋 式 投 放 点 ，内 设 可 回 收 物
临 时 收 集 区 、工 具 房 、刷 卡 区 、垃
圾投放区等，配备了烘干机、洗手
池 、拖 把 池 等 设 施 。目 前 ，镇 区 柏
悦华府小区的“3.0 版垃圾房”已完
成主体建设，进入内部粉刷阶段，
石 城 村 、柏 峰 村 、后 山 村 、午 山 干
村等部分村庄的“3.0 版垃圾房”建
设 正 在 有 序 推 进 ，预 计 本 月 底 前
基本完成。

接下来，赤岸镇将全面推进垃
圾分类两定四分 3.0 版建设，分批
次建设“3.0 版垃圾房”和棚亭式垃
圾房，最终形成行政村全覆盖；通
过安排村内专人管理点位和劝导
未 分 类 农 户 ，逐 渐 由 垃 圾 房 过 渡
到 两 定 四 分 点 位 ，彻 底 实 现 桶 车
对接、垃圾不落地。

赤岸镇城乡管理办公室主任朱
荣 卫 说 ，镇 里 将 充 分 利 用 党 员 活 动
日、周五集中办公等，开展两定四分

点 位 宣 传 活 动 ，召 开 垃 圾 分 类 管 理
条例学习会议，分发宣传手册，全面
推进垃圾分类工作。

赤岸“3.0版垃圾房”月底亮相

垃圾房效果图垃圾房效果图


