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义乌商报金牌小记者走进佛堂韵和书院“非遗课堂”

在体验杆秤制作中感悟传统文化博大精深
韵和书院，坐落于佛堂古镇的“网红”景点：佛堂浮

桥头。目前它已经成为义乌不少居民及来往游客的“打
卡点”。韵和书院不仅仅是一家书店，还是一座茶文化
主题馆和非遗学堂。书院以中国传统茶文化和非遗文
化为核心，推出古法造纸、雕版印刷、茶百戏、杆秤制
作、算盘制作等非遗体验活动，在丰富居民文化生活的
同时，助力义乌和佛堂文创经济快速发展。

12月19日，义乌商报金牌小记者和部分校园绿地
小记者一起，走进韵和书院开展杆秤制作体验活动，感
受传统文化的博大精深。体验活动开始前，韵和书院的
主人吴艾倩女士首先向大家讲解了杆秤的发展历史和
杆秤蕴含的文化，以及杆秤制作的流程。目的是通过体
验活动，让大家了解杆秤的历史及相关知识，了解杆秤
在日常生活中所扮演的角色及含义，并了解、学习古人
在杆秤中赋予的道德要求。

据吴艾倩女士介绍，秤的历史非常久远，在民间使
用也非常普及。老百姓把秤作为一种吉祥物，将其视为

“当家财神”，寓意为“有秤当家，家财兴发”之意。一个
家的当家人要识秤、会用秤，不然的话就不称职，所以
有一句话叫“不识秤花，难以当家”。随着电子秤等现代
计量器具开始出现，木杆秤由于制作工艺复杂，制作利
润薄，开始进入衰退期，并逐渐被取代，慢慢淡出人们
的生活。

民间自古有句谚语流传至今：天地之间有杆秤，那
秤砣是老百姓。杆秤作为我国的国粹之一，千百年来，
人们不断赋予秤的文化内涵，也是公平公正的象征，把
它作为天地良心的标尺。制作杆秤是一门极其精细的
手艺，从选材、刨圆，到用碱水浸泡、打磨、校验、钉秤花
等近五十多道工序，每道工序容不得半点马虎，稍有不
慎，秤就会有偏差。杆秤制作工匠对职业极为神圣虔
诚，从不因操作失误而让秤短斤少两。作为交易用具之
一，它体现了中国传统的人情味，在买卖中，买家看着
那高高翘起的秤杆也觉得确实得了很大实惠，会满心
欢喜地付钱。因此，用杆秤做出的生意也正反映了中国
文化的独特之处，中国人讲究的是一定原则下的往来

人情，不同于外国硬性原则下的精准计算，于是在生意
中也不只是硬邦邦的金钱来往，更像是一次人与人之
间情感的交流。

很多家长和孩子都是第一次如此详细了解杆秤的
文化，更是第一次亲自动手体验杆秤制作，一个个都非
常兴奋、迫不及待、跃跃欲试。在吴艾倩老师的一步步
指导和演示之下，家长和小记者一起按照步骤开始制
作杆秤。大家都是如此专注用心，生怕因自己制作不
慎，导致杆秤计量不准。对制作中产生的任何疑问，吴

艾倩女士也是耐心细致一一指点。通过约两个小时的努
力，一把把杆秤在孩子和家长的手中“诞生”，大家都感受
到了超级的成就感和满足感。

特别让人惊喜的是，大家还可以把自己亲手制作的
杆秤带回家，寓意把“称心如意”带回家。相信这一次特殊
的非遗课堂，这一回特殊的体验活动，一定会在小记者心
中留下久久难忘的记忆，感受非遗文化的独特魅力，感知
很多做人做事的道理。

陈红盛/文 王秀康 陈红盛/摄

上周六上午，我们金牌小记者来到古香古色的佛堂老镇，
参观韵和书院，体验制作杆秤的魅力。

走进韵和书院，看见满屋子的书很是惊讶。进入课堂，听
了吴老师关于非物质文化遗产的介绍，我又一次惊叹于我国
非物质文化遗产的丰富多彩、博大精深！这天，我们主要了解的
就是杆秤文化：战国时期用的是等臂天平，而现在是用不等臂天
平，因为历史的变化，许多东西也发生了改变。制作杆秤需要用
的材料有秤砣、挂钩、横梁等。关于杆秤的成语也很多，如秤平斗
满、我心如秤、称心如意……这么多美好的成语里面都蕴含了美
好的寓意！关于杆秤还有一句谚语特别有意思：“不识秤花，难以
当家。”它告诉我们要是不认识秤花，被人缺斤短两都不知道，那
就很容易被人骗去钱财，就不能当好一个家了！

接下来就是我最期待的制作杆秤环节。前面的一步步，我
都还可以跟上，但越到后面我就越来越糊涂了。老师说，要找
到秤的平衡点，那就是零刻度，再要找到一斤重的地方，然后
它们的总长除以10也就是一两的长度。做到这儿，我还算完
美。要开始钉秤花了，先要用打孔器在每一个点上打上一个深
深的孔。再把铝丝插进孔里，用剪刀咔嚓一剪，我的铝条就马
上弹飞了。我连续做了三四遍依旧如此。我快要放弃的时候，
深呼吸，告诉自己，一定要有始有终，不能半途而废。随后，我
马上调整好状态，一鼓作气，用打孔器在秤杆上面来回反复打
磨，然后小心翼翼地把铝丝插入孔中……终于我的第一个秤
花完成了。接着，我又重复做了N遍，一个精致的杆秤就完成
了。看着自己做出来的杆秤，心里十分满足。

临走前，老师笑着跟我说：“把称心如意带回家。”我心里
美滋滋的。

实验小学510班 李乐

有意义的杆秤体验课

杆秤是什么？它长什么样？它是用来干什么的……在去参
加本次小记者活动前，我的脑海里浮现出许多的问题，让我对
这次活动充满了期待。

来到目的地，映入眼帘的是一座古民居，这座民居有个好
听的名字“韵和书院”。走进韵和书院，前厅有一个小型书吧，
几个书架错落有致地摆放着各种书籍，一旁是几排桌椅，在这
里看书品茶很是惬意。

我来到活动的教室，里面已经坐满了前来参加活动的小
记者和家长，我赶紧找位置坐好。活动开始，首先学习了杆秤的
相关知识，了解杆秤是怎么来的，它在我们古代社会起着什么样
的作用。秤杆是十六进位制的，上面的秤花上表天上星宿，下表
人性道德。在十六进位制中有三位分别是“福”“禄”“寿”，如果商
家在买卖过程中缺斤短两，少一两就要少福，少二两则减禄，少
三两就是折寿；反之，如果你多斤两了，就是多福加禄延寿……
半个小时的知识学习，让我们对杆秤的文化有了一个全新的认
识，原来小小一把杆秤里面，居然有如此博大精深的文化内涵。

学习完知识，到了秤杆制作环节。老师先给我们看了成品，
并给我们讲解了一把杆秤由哪几部分组成，在制作过程中需
要的工具和注意事项。我仔细地听着看着，生怕漏了哪一步。
开始动手了，我先按老师说的把挂钩和拎环安装固定好，接着
找到杆秤最重要的定盘星位置，再把秤杆的一斤和半斤位置
量出来，每一两平均分段，再把每一份都打小孔，用铝丝做出
秤花，装上秤砣，这样，一把杆秤就完成了。

最后，我把杆秤拿给老师检验是否标准，老师查验后说我
的杆秤做得很好，完全可以称东西做买卖了。我听完后是满满
的成就感！今天又是收获满满的一次活动呢！

开发区学校603班 贾毅涵

制作杆秤，满满的成就感
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