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中医视界

▢ 全媒体记者 王佳丽
通 讯 员 杨尚兴

本报讯“不好了！环城路上
有一辆货车着火了！车上全是废
纸！”10月14日16时30分许，市公
安局交警大队北苑中队接到群众
报警称，事故发生在环城北路凌
云小区路段，情况十分危急。

接警后，交警立即赶往现场
处置。由于火势较大，严重影响
过往车辆通行，交警立即在起火
车辆后方摆放了警示牌，并分头
指挥分流车辆，维护现场交通秩
序。眼看火势越来越猛，货车车
头很快被烧毁，十几名消防员急
忙赶来灭火。为防止火势蔓延，
消防员们一边灭火，一边将车上
剩余废纸转移到边上安全处，整

个灭火过程持续了两个多小时。当
晚6时30分左右，事故车辆被拖离
现场，道路恢复正常通行。

交警对起火车辆的驾驶人孙
某进行询问。据调查，孙某是安徽
人，当时与老婆一起从廿三里街
道运废纸到城西街道售卖。谁知，
车辆行驶至事发路段时停住了，
怎么也开不了，孙某夫妻就马上
下车查看，一看吓一跳，车辆后部
直冒黑烟，隐隐地还有火光，所幸
未造成人员伤亡。

消防部门立即着手调查起火原
因。交警表示：“车辆起火的原因很
多，但为了防止车辆自燃，还是要
经常检查车辆，做好预防工作。另
外，千万不要在车内吸烟，严禁放
置易燃易爆物品，车上还要配备灭
火器，以确保生命财产安全。”

一辆货车突然起火
交警消防紧急施救

▢ 全媒体记者 陈健贤

本报讯 10 月 16 日上午，
大陈镇在镇区范围内开展非法
卫星电视接收设施专项整治行
动，拆除28处45个非法卫星电
视接收设施。

根据“平安浙江”建设要
求，大陈镇成立了由镇社会综
治办牵头，以镇社会事务办、各
区域党委、市场监管所、行政执
法大队、广电站等职能部门为
成员的非法卫星电视接收设施
专项整治小组。行动当天，整治
小组对辖区内的村（居）、出租

房、宾馆酒店等场所检查了非法
销售的经营户、安装和使用地面卫
星接收设施的农户，进行摸底登
记。整治小组先宣传卫星电视广播
地面接收设施管理的有关法律、法
规和政策，重点宣传擅自生产、销
售、安装和使用卫星电视广播地面
接收设施的危害，并动员户主自行
拆除。对于没有自行拆除的用户，
执法人员予以强制拆除。

整治小组相关负责人表示，
下一步，他们将继续排摸，一旦发
现，立即动员户主自行拆除，营造
良好的电视接收空间，不断推进
美丽城镇建设。

大陈联合整治
非法卫星电视接收设施

▢ 通 讯 员 方春燕
全媒体记者 柳 青

本报讯 10月15日是第十
三个“全球洗手日”，呼吁全世界
通过洗手这个简单而重要的动
作，加强卫生意识，防止传染病
发生。当天晚上，市中医医院“我
是小小急救员”训练营活动走进
义乌市艺术学校，为该校师生讲
解了正确洗手和急救的知识，帮
助其树立科学的生命健康理念。

脑病二科副主任中医师俞小
芬为师生们上了一堂生动的手卫
生课。课堂上，俞医生用浅显易懂
的语言普及正确洗手的重要性、
何时需洗手、怎样洗手等知识，着
重讲解了七步洗手法的小口诀

“内、外、夹、弓、大、立、腕”，并做了

现场演示，引导大家关注手卫生，养
成良好的手卫生习惯。演示结束后，
同学们积极举手，争先展示自己学到
的成果。在医护人员鼓励和指导下，大
家都正确掌握了“七步洗手法”，并加
深对手卫生相关知识的印象。

为了进一步提高师生们的自
我健康保护意识，增进对急救知识
的了解，市中医医院急诊科护士长
朱燕妮和针灸推拿科主任卢晓敏分
别讲解了心肺复苏、海姆立克急救
法和中医急救法的相关知识，帮助
大家更直观地了解急救常识和手
法。同学们专心听、认真学，积极抢
答问题，还在实操演练环节中迫不
及待地上台体验，有模有样地抢救

“患者”，争当合格的“小小急救员”。
中医医院相关负责人表示，洗

手预防疾病，急救保护生命，希望
每一位同学都能学好急救技能，养
成健康习惯，并把这些知识运用到
生活中去，不仅预防自身疾病，还
能帮助他人挽救生命。

市中医医院进校园
开展健康知识培训

▢ 全媒体记者 余依萍

本报讯 10 月 15 日下午，
在义乌工作的安徽籍张先生和
浙江兰溪籍郎女士到市婚姻登
记中心办理婚姻登记手续，成
为我市首对跨区域办理婚姻登
记的新人。

据了解，从 10 月 13 日起，
浙江率先在全省范围内试点开
展内地居民结婚、离婚登记“全
省通办”。男女一方或双方常住
户口所在地在浙江的内地居
民，或部队驻地、入伍前常住户
口所在地或另一方常住户口所
在地在浙江的现役军人，可在
全省自主选择任一内地居民婚
姻登记机关申请办理结婚登
记、离婚登记。

“我们到了婚姻登记中心才
得知‘全省通办’的信息，抱着来试
试的心态，没想到真的办成啦！”郎
女士拿着结婚证高兴地说。

“按照以往，这对新人要回
户籍所在地办理相关手续，婚
姻登记‘全省通办’政策出台
后，他们在就近的婚姻登记机
关就能办理。”市民政局婚姻登
记中心主任龚君婷介绍，这次
改革放宽了《婚姻登记条例》对
内地居民结婚、离婚登记户籍
所在地的限制，实行省内内地
居民婚姻登记“全省通办”，极

大地方便了群众。
自2018年10月《浙江省婚姻

登记工作规范》出台并于当年12
月1日起实行补领婚姻登记证“全
省通办”以来，市婚姻登记中心已
为38对非义乌户口的婚姻当事人
补领婚姻登记证。根据民政厅要
求，引导原在省内乡镇（街道）办理
婚姻登记（义乌范围内2004年4月
前登记）且符合补领条件的当事
人，向民政部门申请补领婚姻登记
证，做到能补尽补，力争2023年底
前完成此项工作，不断补充完善电
子证照数据库，有效满足信息共享
需求，方便群众办事。

针对此次改革，市民政局婚姻
登记中心在调整相关实施细节的
同时，推出一系列便民利民措施，
如在微信公众号“义乌市民政局”

“义乌婚姻登记”开通婚姻登记服
务功能，提供婚姻登记网上预约、
婚姻登记申请条件和申请材料、离
婚协议书范本等办事指南，同时完
善婚姻登记数据，及时完成电子签
名工作，确保数据准确完整。

龚君婷提醒，为避免人员聚
集、缩短等候时间，当事人要提前
2 至 30 日关注“义乌市民政局”

“义乌婚姻登记”等微信公众号平
台，进入“浙江省婚姻登记网上预
约”系统，在全省范围内自主选择
内地居民婚姻登记机关进行婚姻
登记网上预约。

婚姻登记可“全省通办”了

▢ 全媒体记者 陈健贤

最近，老天爷貌似心情不太好，总
是阴沉沉的，随时都可能下雨，感觉秋
意十足。何时天气会好起来，接下去会
更冷吗？有一个好消息和一个坏消息，
好消息是天气很快就会好起来，坏消
息是冷空气又要来了，天气会变得更
冷。

公众号“中国气象爱好者”分析
称，昨日起，冷空气将进入我国新疆，
近日将席卷全国。台风胚胎96W加强
为 17 号台风“沙德尔”，将于 10 月 22
日前后进入我国南海，随后在我国版
图中与冷空气相遇。受台风“沙德尔”
影响，本周冷空气将会很强，北方降温
很厉害，而南方虽降温不多，但刮风会
很厉害。冷空气和台风相遇也不全是

坏事，汹涌的北风会把水汽全部刮到
海里去，南方的阴雨天将结束。简言
之，本周降温，天气放晴。

市气象台预计，本周我市晴多雨
少，受辐射降温和弱冷空气扩散影
响，后期气温日较差增大，早晨气温
较低。其中，今天白天多云，夜里多云
转阴，有时有小雨；明天上午，以阴天
为主，有时有小雨，下午起雨渐止转
阴到多云；受冷空气影响，从10月22
日起，晴好天气回归，连晴模式将持
续到下周。

太阳准备“上线”了，但气温不
高，尤其是早晚气温较低。本周最高
气温都在20℃出头一点，最低气温明
显下降，除了今天最低气温 14℃，本
周其余日子最低气温都在10～11℃，
其中10月24日最低气温只有10℃。

面对秋天的降温，民间有“春捂
秋冻”的说法，当气温低于 15℃温度
线时，千万别妄想靠着“一身正气”抗
一抗，而气温降到 15℃以下时，意味

着该老老实实穿上秋冬装了，以免挨
冻。体质较弱，或者患有呼吸道疾病、
慢性胃病、风湿、类风湿性关节炎、心
脑血管疾病、糖尿病等人群就更不能

“秋冻”了，一定要注意气温变化，及
时增添衣物。还在纠结要不要把薄被
子换掉的小伙伴别再犹豫了，赶紧换
上厚被子，防止夜间着凉，等到天气

放晴，就可以把薄被、薄衣洗洗晒晒收
起来了。

另外还要告诉大家，秋天已过半。
义乌的秋天平均有 62 天，自 9 月 18 日
入秋至昨日已过去 32 天，按平均天数
计算，今年秋天已过半，再过一个月左
右就结束。你还有什么秋天里的计划
吗？有的话，要抓紧了。

冷空气又来了 本周降温放晴
最低气温只有10℃，昼夜温差更大

天气早知道

10月20日（星期二）

10月21日（星期三）

10月22日（星期四）

10月23日（星期五）

10月24日（星期六）

10月25日（星期天）

10月26日（星期一）

白天多云，夜里多云转阴，有时有小雨

后天上午阴天，有时有小雨，下午起雨渐止转
阴到多云

多云到晴

晴到多云

晴到多云

晴转多云

多云转晴

温度13～23℃

温度14～22℃

温度14～23℃

温度11～20℃

温度10～21℃

温度11～22℃

温度13～23℃

具体天气预报：

▢ 全媒体记者 陈健贤 文/摄

10月18日上午，新一期的“义乌
温度”打包活动在“爱心衣物转运站”
进行，这是今年以来的第16期打包
活动，志愿者们和老丁一起打包100
箱衣物，将送往四川凉山州美姑县。

为“义乌温度”加温

“你们几位志愿者先帮老丁把
衣物拿出来，其余志愿者一部分叠
衣服，另一部分用纸箱打包好。”义
工之家志愿者刘强是“义乌温度”
活动的负责人，几年来，他一直帮
助老丁招募志愿者并参加活动。一
到现场，刘强就引导志愿者们抓紧
整理和打包。

记者在打包现场见到了好几位
人高马大的男性志愿者，他们正在
耐心地叠衣服。“原本我也不知道各
种衣服要怎么叠、怎么打包最省空
间，但大家互相学习，不管男女老少
都能配合得很好。”志愿者周钦是义
乌人，3 年前成了老丁的“助手”之
一，他边叠衣服边告诉记者，“现在
我和女儿周宝都是这里的志愿者，
每次开展活动，我们都一起来参加。
刚开始时，她也什么都不会，但看了
我如何做公益，就自然学会了。家长
们都可以来参加这个活动，为自己
的孩子做个榜样！”

60 多岁的志愿者张明来自北
京，他来义乌已有两年多。热心的
张明看到关于老丁和“义乌温度”
的报道之后，立马报名参加了这个

活动。他说：“‘义乌温度’是一个很
好的活动，义乌人、新义乌人都参
与其中，虽然来自不同的地方，但
大家都有一颗爱心。接下去，我会
长期定居义乌，一直帮助老丁，支
持‘义乌温度’。”

据悉，今年以来，“义乌温度”
已开展了 17 期活动，其中 16 期都
是打包衣物，已向四川、新疆、贵州
等地发送了 1600 箱左右衣物。老
丁告诉记者，现在有不少山区的气
温已经很低，需要衣物的地方很
多，“义乌温度”打包衣物活动将频
繁进行，非常感谢志愿者们长期以
来的帮助，也希望能得到更多志愿
者的支持。

社会各界同献爱心

除了要感谢前来打包的志愿者，
老丁还拿出了一份感谢名单，里面写
着许多他想感谢的人，这些人都来自
社会各界。

“这几年来，温州的林老板、台州
的陈老板一直给‘义乌温度’捐鞋
子，至今已捐了好几百箱。9 月份，
我又收到几十箱鞋子，已经送到四
川美姑县和理塘县了。上周，商城
房产公司和义亭中学也分别捐了
几百件衣物。还有来自佛堂中学的
师生，他们通过义卖活动募集了
1152元爱心善款，特地派代表赶来
把这些钱交给我，作为‘义乌温度’
的运费。”老丁说，“之前《义乌商
报》报道了‘爱心衣物转运站’房租
问题，福建的黄女士看到后捐了

2500元，义乌市慈善总会则连续几
年捐助运费。我年纪大了，身体也
不好，仅靠我一个人，‘义乌温度’
坚持不下去。谢谢大家体谅我、支
持我，才让我能实现自己的心愿，
帮助更多贫困山区的同胞。”

为了让大家的爱心送到最需要
的地方，8月份，老丁和几名志愿者
千里迢迢赶往四川进行实地考察。
老丁拿出了几份感谢信，都是来自
遥远山区的，他说，这是孩子写的
信，他们向义乌人民表示感谢，这件
事也更加坚定了他要一如既往地做
下去的信念。

天冷了，越来越多的山区需要
衣物，纷纷联系老丁。如果你家有闲

置的衣物想要捐赠，可送往北苑街道
何麻车二区5幢3单元“爱心衣物转运
站”；如果你想参与“义乌温度”这项活
动 ，可 以 联 系 老 丁 ，联 系 电 话 为
13615893016。

志愿者帮助老丁打包衣物。

10月18日，义乌市城市有爱公
益慈善协会组织小小志愿者，走进
赤岸镇养老服务中心开展“敬老月”
活动。

志愿者们不仅为老人们提前送
去了重阳节的问候，还给老人们带
去了精彩的节目，敬老院里充满了
欢声笑语。孩子们主动与老人们聊
天，给老人们捶背、摘菜，让老人们
感受到关心和孝顺的温暖。

据了解，继9月慈善月“爱心点
亮希望，慈善温暖义乌”活动之后，
义乌市城市有爱公益慈善协会党委
组织志愿者开展了数场“十月敬老
月”慈善公益活动，为各镇街的老年
人送去理发、推拿、按摩、缝衣补鞋、
义诊、采耳等服务，受到老人们的广
泛好评。

全媒体记者 余依萍 摄

天冷了，“义乌温度”又升温
100箱衣物不久将发往四川凉山州

■创建全国文明城市 义故事

暖暖敬老心 浓浓爱老情

小孩随家长参与打包活动。


