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今天，我先帮妈妈扫地、拖地。我先用扫把
认认真真地把地板上的垃圾扫进簸箕里，然后
用洗好的拖把，把地板仔细地拖了一遍。打扫
干净的地板，在明亮光线的照射下，就像美丽
的湖面。

我接着帮妈妈擦桌子。我在妈妈的帮助下，
把抹布清洗干净，然后在桌子上来回地用力擦。
擦干净的桌子，一尘不染，看上去就像一面大镜
子。最后，我帮妈妈整理衣柜。我和妈妈一起把
衣柜里的衣服全部拿出来，然后一件一件折叠
好，或者用衣架架好，再分类放进衣柜。衣柜里
的衣服被我们整理得整整齐齐，就像排好队一
样，等着我们去挑选。

做家务真是一件既有趣又快乐的事情。
五爱小学201班杨雯珺 指导老师丁燕娟

快乐做家务

我们坐直升机，很快来到了北极。
一阵狂风吹来，把我们的帐篷吹走了！温度

越来越低，舅舅紧皱着眉头说：“这样挨到天亮，
不是要冻僵了吗？不行，我们不能让身体温度下
降。”于是，舅舅带着我和妹妹一起，不停地跺脚，
不停地原地慢跑。难熬的漫漫长夜啊，真是“度秒
如年”哪！

终于等到天亮，妹妹已经瘫倒在了雪堆上，
说：“我实在走不动了，这一夜折腾得我要累死了！
咦？这堆雪软软的，好奇怪啊？”妹妹踩了踩那堆白
雪，突然，“雪”动了，一只北极熊站立起来，妹妹吓
得急忙向我跑来，我和舅舅拉起妹妹撒开腿就跑，
北极熊在我们后面咆哮，像是在说：“你压着我了！
你要付出应有的代价。”

忽然，“哎呀！”一声，妹妹摔倒在地，我急忙过
去把她扶起来，可是妹妹的脚卡在了冰缝里。危险
正在一步步向我们逼近……

“发什么呆，好吃饭了！”妈妈一把夺过遥控
器，关掉了电视，北极冰川、北极熊瞬间消失在眼
前，我又回到闷热的义乌现实中。啊，妈妈河东狮
吼的声音是这么让人感到亲切！我大喊一声，扑过
去：“妈妈，谢谢你解救了我们！”

妈妈朝我翻了个白眼：“莫名其妙的，一天到
晚神经兮兮！”

苏溪一小601班洪宇萱 指导老师马彩虹

逃离北极

早晨，我拉开窗帘
看到冬爷爷昨晚在玻璃窗上画的冰花
冰花美丽极了
有的像树林，有的像房屋，有的像小动物
冬爷爷的本领可真大啊
我真羡慕冬爷爷
我要好好练习画画
将来一定要把我们的祖国
描绘成美丽的花园

苏溪三小305班陈羽彤 指导老师杨赛丹

冰花

去年过年的时候，舅妈从日本带回来一个红
色的书包，送给了我。我心花怒放，对它爱不释手。

书包的侧面和正面绣着一朵朵红色和银色的
小花，每朵小花有四片花瓣。书包有三层，最大的
那层放大书，中间那层放小书，最小的那一层放纸
巾和红领巾。最让我感觉新奇的是书包的扣子，扣
子的形状是两个长方形，小长方形躺在大长方形
的中间，只要一按，“啪”的一声就扣上了。书包背
在背上觉得很舒服。

我觉得这个书包包含了舅妈对我的爱，我很
喜欢舅妈送给我的这个书包，谢谢舅妈！

杨村小学306班龚妙妍 指导老师吴璐华

书包

星期日，姐姐带着我去逛街时给我买了一串
冰糖葫芦。

冰糖葫芦是一个个山楂串在一起，像一串小
红灯笼。它的外面还穿了一件透明的冰糖衣。看着
这诱人的冰糖葫芦，我迫不及待地用鼻子闻了闻，
哇，好香啊！再用舌头舔了舔，呀，好甜啊！

不一会儿，我就把一整串又香又甜的冰糖葫
芦全吃完了。

实验小学二（1）班潘彦萌 指导老师陈光君

冰糖葫芦

时光荏苒，日月如梭。我们不知不觉将迎来毕
业，而后各奔东西。我们在懵懵懂懂和欢声笑语中
度过了小学五年的美好时光。我们一起品尝过各
种各样的滋味，喜悦的、悲伤的……而令我最难忘
的滋味正是那个傍晚带给我的。

那次篮球赛，放学后，我和两个好朋友决定一
起留下来练习篮球。暮色悄悄爬满天际，所有人都
走了，就留下我们三个人满头大汗、气喘吁吁。那天
晚上有很多的星星，月亮也格外亮，我们惊呼一声，
齐齐转头，欢呼雀跃，兴奋地围到一起，往绿茵茵的
草地上放肆一躺，仰望着繁星点点的夜空。月亮像
是被咬掉了一口似的，半遮半掩地躲在云层后面，
微风掠过我们的发梢，十分凉爽。我们享受着夜晚
的宁静与微风，七嘴八舌地讨论着：“那个最亮的星
星是北极星吗？”“哎，说起星星，我从来都没见过流
星雨呢！”“我们长大后，会不会到同一所高中、同一
所大学呢？”“长大后，我们还会是最好的朋友吗？”

“当然，我们永远是最好的朋友”……
现在，想起那晚的情景，我的心头还会泛起阵

阵涟漪！童年啊，那么纯真，难忘的滋味！
绣湖小学六（3）班庄孟言

难忘的滋味

突然，电视机黑了。我十分疑惑，问道：“怎么
回事，好好的电视怎么关机了，难道是停电了吗？”
我向四周巡视，忽然觉得背后凉飕飕的，转头一
看，原来是妈妈把电视机的电源给关了。她正用凶
狠的眼神盯着我，如“念经”一般说道：“你别再看
电视了，再看眼睛就要近视了。”我说：“妈，我作业
都写完了，就不能看一会吗？”妈妈瞪着我，反驳
道：“不行，你与其待在家里，不如出去玩一会。”我
十分无奈，换上鞋子，正想出门找小伙伴时，妈妈
又念起了她的“紧箍咒”：“出去别忘了把衣服穿
上，千万别着凉了，也不要走得太远了……”

该吃午饭了。爸爸做了炒鱼、西红柿炒鸡蛋，
爆炒龙豆……妈妈每一种菜都尝了一小口，然后
她唠叨：“鱼炒得太咸了，盐应该少放一点的；葱花
放得太少，鱼都不鲜了；还有，以后多放点姜和胡
椒，把鱼的腥味冲掉。西红柿你买错了，这种打过
催熟剂的一炒就会变白，非常不美观；鸡蛋炒得太
久了，一点也不软……”

虽然妈妈很爱唠叨，但每一句话都包含着深
深的爱。听着妈妈的唠叨我能感受到妈妈对我的
牵挂，对我无限的爱！

宾王小学606班楼颜菲 指导老师龚奕竹

妈妈爱唠叨

时光飞逝，转眼间到了2030年。此时的我，已
经是一名家喻户晓的发明家。我的发明很多很多，
其中最得意的要数我最爱的超级变变变鞋子。

它是一双有超能力的鞋子。这么跟你说吧，如
果你想潜入海洋，只要拿一个蓝色芯片放到鞋子
的卡槽里，它就能带你遨游大海。你一穿上它，它
就会变成游泳鞋，后跟会弹出面罩，这样人就可以
在大海里自由呼吸。有了它的陪伴，你就可以和金
枪鱼比射击，和剑鱼比速度，还可以和鲨鱼比力
量，在大海里无所畏惧了。如果你想去森林，就拿
出绿色芯片放到鞋子的卡槽里，它就能带你漫游
森林。它会变成登山鞋，还会弹出座舱，这样人就
可以在森林里自由穿梭。有了它的陪伴，你就可以
在森林里和金钱豹比跑步，可以去摸摸可爱的大
熊猫，还可以近距离接触大狮子。它为你排除一切
恐惧，让你在森林里自在快乐。如果……

怎么样？你喜欢我发明的鞋子吗？
宾王小学306班王梓杰

未来的鞋子

我们一路驱车赶到了爸爸精心挑选的温泉度
假酒店。放好行李后，便出去寻找凉快。暑假玩水
绝对是上上之选，大人们开着车带着我们找到了
附近的一条小溪，郁郁葱葱的山环绕着，一条在阳
光下闪耀着波光的小溪出现在我们的面前。为了
安全，大人们先去测试了下小溪的深浅，之后我们
就光着脚丫冲了进去。小溪清澈见底，冰冰凉凉
的，一下子就全身舒爽起来。小溪的尽头是一汪绿
色的水潭，平静极了，仿佛一面绿色镜子，我们兴
奋地穿上泳衣，冲进水潭。我们戏水抓鱼，嬉戏打
闹，玩得不亦乐乎，不知不觉就到了晚饭时间，我
们意犹未尽地回了酒店。

吃过晚饭，我们就去泡温泉。温泉的温度不冷
不烫，平均水温38度，妈妈说这是适合人体最舒服
的温度。妈妈告诉我，后面山上还有一个露天的儿
童泳池，我和牛牛表哥兴冲冲地跑了过去，看见一
个巨大的水上滑梯，于是我们就开始了水上的滑
行活动，玩了很久。

真是难忘的一天！
宾王小学306班叶弈鸣

暑假一日游

我的哥哥比我大一岁，身体很强壮。记得在一
个炎热的暑假，我去篮球场找哥哥玩。一到篮球场，
就传来哥哥那粗犷的声音：“走，咱们去打篮球。”

我和哥哥打球比赛，哥哥几个禁区远投就把
比分拉到0比3。我也不甘示弱，几个篮边绝杀把比
分追平了……最后几秒，我心想：“绝不能让他
赢。”哥哥拍着球跑过来，在三分线前急停跳投，
哇！这球竟然进了！我只能认输。

有一次，哥哥和他的朋友一起在学校踢足球，
正当时间快没有的时候，哥哥像脚下生风似的踢
着球连过7人，来到球门前，一脚把球射到门里，哥
哥所在的队伍以3比1获胜！

这就是我爱运动的哥哥。从他身上，我体会到
了运动的快乐和哥哥那坚持运动不松懈的精神。

廿三里一小606班徐延华 指导老师虞红微

爱运动的哥哥

妈妈给我带来“小朋友”——绿萝。它长在一
个小花盆里。翠绿的小叶子紧挨着，都围绕着中
心，向四周生长，像一个个绿色的小伞。风一吹，它
就随风飘动，婀娜多姿。它的叶子是心形状的，叶
片特别大，有的叶子比我的手掌还要大。我观察了
一下它的根部，密密麻麻的根像战士一样直立着。

我喜欢绿萝。绿萝，给我家带来许多美感，又
能够净化空气，我要和它们好好相处，细心照料。

前店小学四（3）班林琪菡 指导老师张晓玉

绿萝

燕子是我最喜欢的动物之一。每一次我去河
边跟朋友玩时，小燕子总是经常在河面上掠过。有
时候，小燕子那剪刀似的尾巴，碰到了水面，涟漪
就一圈一圈向外伸展。

有一次，我看见两只小燕子在比谁飞得快。
比赛刚刚开始，燕子一号早就已经遥遥领先。

我本以为燕子一号会赢,可是谁知道，燕子二号竟
然会使用调虎离山之计。只见它飞到河面上，再把
鱼抓起来扔到附近，燕子一号抵挡不住鱼的诱惑,
飞向鱼那边，最后燕子二号赢得了冠军。这是不是
有一点像龟兔赛跑呢？

我爱小燕子！
前店小学四（3）班余明儒 指导老师张晓玉

燕子

我家种了许多花草，其中有一盆最引人注目：
“圆圆铜钱叶，水中冒青头”，这就是铜钱草。

铜钱草的根又细又短，非常密，毛茸茸的，就
像老爷爷下巴上的一缕缕胡须。它的茎又细又长，
有的直挺挺的，有的弯弯的。茎的上面托着一片片
叶子，圆圆的叶子像一枚枚翠绿的铜钱，我想这就
是它的名字由来吧。我觉得铜钱草也像一枝枝碧
绿的小荷叶，和风微微吹拂过，铜钱草像“绿衣天
使”一样翩翩起舞。凑上前闻一闻，有一股淡淡的
清香。摸一摸叶片，软软的，滑溜溜的。爸爸还告诉
我：“铜钱草不仅是绿化植物，而且漂亮、好养，还
可以入药，有清热、利湿、解毒的功效……”

铜钱草真有趣！我喜欢它的婀娜多姿，更喜欢
它积极向上的姿态。

实验小学四（6）班周姝含 指导老师朱晶晶

铜钱草

有一次，我们排队出操，由于人非常多，大家
都挤在楼梯口等待下楼。突然，有一个人飞跑着过
来，他走的方向恰好与我相反。猛地一撞，我差点
摔了一跤。当时我生气极了，不满地嚷道：“你干
吗？”话音未落，他立马抬起头说道：“对不起……”
同时给我一个大大的微笑。看到他的反应，我非常
惊讶，心里瞬间升起一丝惭愧。“不就这么点小事，
自己干吗那么凶？真是心胸狭窄！”默默腹诽了自
己几句，我当场消了气，于是又马上回复他一个灿
烂的微笑，说道：“没关系！”

就这样，一场矛盾被一个微笑轻松化解了。从
此，每当我远远地看见他时，想起当时发生的那一
幕，我都会不由自主地嘴角上扬。这，就是微笑的
力量！

其实，生活中经常是这样的。购物时，给售货
员一个微笑，那微笑是美好的；扔垃圾时，给环卫
工人一个微笑，那微笑是欣慰的；吃饭时，给妈妈
一个微笑，那微笑是感恩的……微笑让我们的生
活更美好!

绣湖小学六（4）班戴钰帧 指导老师何妙娟

微笑让生活更美好
在我家的餐厅里贴了一张东西，不是福字，

也不是什么美丽的画。是什么呢？原来是奶奶贴
上去的一张“光盘行动”海报。海报上“一粒米，
千滴汗，粒粒粮食汗水换”这十三个字奶奶也时
常挂在嘴边。

以前，我们家吃完饭都会有剩饭剩菜，妈妈
又不允许我们吃隔夜饭，所以就全部倒入垃圾
桶。奶奶看着好心疼啊，但又不知怎么说才好，
所以才贴了这张海报。从那以后，我们就把饭吃
得干干净净。

最近，看了好多视频才知道，远在非洲的小
朋友们因为吃不饱饭而一遍遍舔着碗底，吃着
妈妈用黄土制作的“土饼干”。谁知盘中餐，粒粒
皆辛苦。这是我们学过的。想到这些，我好惭愧。

挥霍不是荣耀，节约才是更高级的美德。光
盘行动从我做起！

浙师大附属义乌小学301班童诗云
指导老师林莉

光盘行动

一天，妈妈带我去看小鸭子。
小鸭子的头小小的，脖子长长的；眼睛圆溜溜

的、黑乎乎的，好像镶着晶莹的小玻璃球；嘴巴是
肉粉色的，又长又扁，上面还长着两颗沙子般大的
鼻孔，嘴巴一张一合，很像一个小夹子。它的脚是
橘黄色的，像一把小扇子，非常可爱。它全身毛茸
茸的，像一个小黄球，摸起来软绵绵的，舒服极了！

小鸭子走路摇摇摆摆的，屁股扭来扭去的，真
有趣！它吃食物的时候把头埋在食物里，吃两三
口，再把头抬得高高的，是在吞咽食物。

你们别看它个子小，其实它是个游泳健将，一只
脚缩着向后划，另一只脚张开向前划，速度非常快。

我喜欢可爱的小鸭子！
浙师大附属义乌小学301班金裕贞 指导老师林莉

可爱的小鸭子

夏天的沙滩是我向往已久的地方，那翻涌的
海浪，五彩的贝壳，金黄的沙子……这个暑假，妈
妈就带着我和朋友们来到了象山海边游玩。

海浪一波一波地拍打着沙滩，滋润着沙滩上
的细沙，金灿灿的沙滩在夕阳的照耀下显得特别
宁静和安详。我脱下鞋子，在沙滩上尽情地奔跑。
呀，沙滩上的沙子可真是柔软啊，按摩着我的小脚
丫子，真是舒服极了！

游客们有的在尽情地玩水，有的在安静地堆
沙堡，有的在激情地冲浪……而我最喜欢的就
是捡贝壳了，当海水退潮的时候就是捡贝壳的
好时机。我弯着腰，小心翼翼地用手挖出了深埋
在沙子里的贝壳。这些贝壳形态万千，圆的、扇
形的、带刺的……它们的花纹更是千奇百态，格
子形的、纯白的、斑点的……在捡贝壳的过程
中，我还偶遇了一只把海螺的外壳当房子的寄
居蟹，这个小家伙两只圆溜溜的眼睛探了出来，
一见到我又迅速地缩了回去。为了保护海洋生
物，我没有再打扰它，让它继续自由自在地在沙
滩上生活嬉戏。

明年暑假，我还想到海边尽情地捡贝壳。
浙师大附属义乌小学301班王紫涵 指导老师林莉

捡贝壳


