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李文亮，李文杰，仅一字之差。但
是，您不要误会，李文亮与李文杰并不
是兄弟，而且，二位做人的差距，那是
相当的大呀！

先说相同之处：
李文亮与李文杰都是端公家饭碗

的公职人员。二人都在卫生系统工作。
李文亮生前是武汉市中心医院眼科医
生。李文杰原来是湖南省张家界市疾
控中心慢性非传染性疾病防治科科
长。此为背景，差别不大。

关键在不同之处：
李文亮已经逝世。李文杰还活着。
武汉疫情暴发后，作为一名医生，

李文亮毫不犹豫地加入到救治新型冠
状病毒肺炎病人的医疗队伍并因此被
感染。可惜出师未捷身先死，这位可敬
的医生最终还是离开了我们。作为一
名医生，在疫情防控的紧急时刻，李文
亮忠实地履行了救护者的职业职责，

尽管面对的是一个强大未知的敌人，
他还是冲了上去，直到倒下。他对得起

“医者仁心”这四个字。
作为一名社会公民，在关键时

刻，他敢于直言、发出预警，用行动
呵护了医德医风。尽管一度被误解、
受委屈，但他用自己的良知与道德，
也为自己的生命旅程写下了一个大
写的“人”字。

今年1月21日，张家界市疾控中
心慢性非传染性疾病防治科科长李文
杰被抽调到张家界市新冠肺炎疫情防
控指挥部，负责疫情信息报送工作。在
获悉该市出现 1 例确诊病例后，李文
杰害怕自己及家人被感染，遂从单位
取走个人护照，于1月30日携家人乘
飞机到泰国躲避。其间，李文杰向单位
谎称其母亲和武汉有关人员有接触，
自己在老家自行隔离。经多次劝返，李
文杰于2月9日下午乘飞机从泰国回

到张家界。
一生一死！卑鄙是卑鄙者的通行

证！高尚是高尚者的墓志铭！
二人的事情都没有完：

“新华社北京2月7日电 经中央批
准，国家监察委员会决定派出调查组赴
湖北省武汉市，就群众反映的涉及李文
亮医生的有关问题作全面调查。”

“新华社长沙2月15日电 湖南省
纪委14日晚通报5起违反新冠肺炎疫
情防控纪律典型问题。其中，张家界市
疾控中心一名干部擅离职守、临阵脱
逃，携家人到泰国躲避疫情，被给予撤
职处分。”报道的第二段介绍了李文杰
的姓名、职务及临阵脱逃的经过，并称

“涉及其他问题在进一步调查中。”
“涉及李文亮医生的有关问题”

“全面调查”并没有结束，目前尚无官
方结论。但是，没有人因他“违法”被公
安机关训诫而鄙视他。相反，百姓以各

种形式向他表示敬仰。谈起李文亮，耄
耋之年的战“疫”宿将钟南山，禁不住
淌下老泪：“我认为大多数人，都认为
他（李文亮）是中国的英雄，我也是。”
作为百姓，光洲也认为李文亮是英雄。

李文杰临阵脱逃，仅撤掉科长职
务，意味着他还能留在体制内，还要纳
税人供养。养兵千日，用兵一时。这样
的兵咱老百姓还得用血汗供养？！光洲
心不甘呀！光洲就又向新华社的报道
中寻答案。还好，光洲发现了一点希
望：“（李文杰）涉及其他问题在进一步
调查中。”让李文杰再吃几天“皇粮”，
是不是为了更好地“进一步调查”其他
问题，然后一并算账再处置逃兵？这只
是光洲的猜想，但愿如此。

一场疫情，照出了李文亮、李文杰
们的灵魂，照出了世道人心，也能照出
公平正义。不信？光洲愿与您一同等待
关于李文亮、李文杰的最后结论。

李文亮与李文杰之比较

对于疾病，大家都知道防重于治。
“是故圣人不治已病治未病，此之谓
也。夫病已成而后药之，乱已成而后治
之，譬如渴而穿井，斗而铸锥，不亦晚
乎？”（《黄帝内经》）古代医学把防与治
的关系讲得深刻透彻的，还有个故事。
魏文王问扁鹊：“你们兄弟三人都是医
生，谁医术最高？”答：“大哥最高，二哥
次之，我最差。”“为何你最出名呢？”扁
鹊说：“大哥治病，治于病未发之前，已
铲除病因，人们不知道；二哥治病，治于
病初起之时，人们以为他只能治小病；
而我治病，治于严重之时，人们看我穿
针放血动大手术，以为我医术高明。”

一切事物的发展都是从小到大，
从量变到质变的。万丈烈焰，起于火
苗。火苗刚起，很容易扑灭。待到熊熊

燃烧，悔之晚矣！
老子可谓“治未病”的高手，他在

《道德经》第六十三章中说：“大小多
少”（大生于小，多起于小）“图难于易，
为大于细。”“天下难事，必作于易。天
下大事，必作于细。”(处理天下的难
事，必定从容易处做起；处理天下的大
事，必定从细微处做起。)

写到此处，老子怕大家还不明白，
在第六十四章继续写道:“其安易持，其
未兆易谋；其脆易泮，其微易散。为之于
未有，治之于未乱。”防微杜渐的道理够
清楚了吧？老人家还怕不懂，干脆举例
吧：看见那合抱粗的大树了吗？都是从
小树苗长大的；高高的楼，都是从一泥
一砖垒起的；千里的远行，都是脚一步
步走出来的。老聃先生，优秀的老师！

当前新冠病毒肆虐，牵动国人心，
惊动世界人！但也是从无到有，从小到
大发展蔓延起来的。如果我们“为之于
未有，治之于未乱”，把它消灭在萌芽
中，何至于此？

那位问了，怎么防啊？老子早就说
过：“五色令人目盲，五音令人耳聋，五
味令人口爽……是以圣人为腹不为
目，故去彼去此”。（《道德经》第十二
章）老子的先见之明，仿佛两千多年就
警告人们：歌舞厅夜总会缤纷的色彩
使人眼花缭乱，嘈杂的音响震耳欲聋，
丰盛的酒席，山珍野味吃着爽，但会致
病！什么果子狸，蝙蝠汤，病从口入!因
此，圣人只求饱腹而不追求声色之娱，
拒绝物欲诱惑，保持安定知足的生活
方式。

细细品读，是否忠告？不听老子
言，吃亏在眼前！

防重于治，对付新冠病毒现在还
处于防的阶段，要隔离，少外出。有人
说老子是最早的防疫专家。请看他在
第八十章描绘的情景：“邻国相望，鸡
犬之声相闻，民至老死不相往来”，与
现在我们采取的隔离、不聚，何其相似
乃尔？

街上静悄悄，空空无一人，可防病
毒传染蔓延。请看疫情图，新疆西藏等
边远地区，人烟稀少，流动不多，疫情
就是轻。老子的话是对的。

哲学家尼采说：“《道德经》像一口
永不枯竭的井，满是宝藏，放下汲桶，
唾手可得。”此言不虚也！

读点老子，对当前防疫大有益处。

疫期读老子

据2月18日《浙江工人日报》报
道 姚女士被确诊为新冠肺炎患
者，后接受隔离治疗。2月5日治愈
出院。几天后，公司得知姚女士情况
后发出告知：因姚女士被确诊过新
冠肺炎，不得返岗，公司已决定自2
月10日起与其解除劳动合同。当地
劳动保障监察部门给了姚女士一个
明确说法：公司的做法是违法的。

短评：就业歧视是违法的。根据
宪法，公民享有劳动权。这种劳动
权，应是平等的。《中华人民共和国
传染病防治法》第十六条规定：任何
单位和个人不得歧视传染病人、病原
携带者和疑似传染病人。姚女士治愈
出院，公司解除与她的劳动合同，实
属违法。积极救治新冠肺炎患者，是
保护公民的生命权、健康权，保护成
功后再侵犯他们的劳动权，这是不能
允许的。随着更多新冠肺炎患者康
复，如何有效地保护他们的劳动权
益，应引起劳动保障等部门的重视。
企业要尊重康复者的劳动权益，劳动
者也要依法争取自己的劳动权益，执
法部门更应切实维护康复者的劳动
权益。确保康复者依法正常地回归岗
位，战“疫”才能取得彻底胜利。

近日，全国治理教育乱收费联
席会议办公室发出2020年第1号预
警，严禁在疫情防控期间以开展线
上教学的名义擅自设立收费项目、
违规收费。

短评：根据经验，有预警，一般
就是已经出现了警情，甚至问题正
在蔓延，所以，对疫情期间的教学乱
收费，咱得提高警惕了。据悉，有些
骗子能够打入班级群内部，盗用班
主任或老师的头像，发布各种收费
名目，实施侵财。作为孩子的监护
人，家长需要增强防范意识。教育部
门应要求学校和老师履行好群主责
任，严格实行群成员实名制，坚决把
骗子挡在群外。收费渠道、收费信息
发布要统一、规范，不要节外生枝，
不能给骗子可乘之机。

据 2 月 17 日《工人日报》报道
疫情之下，口罩难求，一些宣称有货源
的企业通过自家APP售卖口罩。但有
不少消费者近日反映，下载几款APP
注册并下单后发现，商家先是迟迟不
发货，过了几天又强制取消订单。消费
者怀疑企业没有货源或者货很少，借
卖口罩之名，行推广APP之实。

短评：中消协近日调查发现，有
一些商家本身没有货物或者囤货待
提价，利用消费者购买防护产品的
急切心理，诱导消费者下载APP、注
册下单，套取消费者个人信息。

发国难财当然可耻，问题是，不
良商家何以如此大胆？关键是没人
举报！不做沉默大多数。举报发国难
财的奸商，也是一种爱国的表现。对
发国难财者，须严管重罚。有关部门
要运用铁腕，让卖噱头者破产！

“除了法定必须要填的一些表
格，其他一些报表、统计、总结都暂
停。”2 月 16 日的国务院联防联控
机制新闻发布会上，国家卫健委相
关负责人明确表态：要减轻基层负
担，不让一线工作者变成“表哥”

“表姐”。
短评：形式主义坏大事，形式主

义害死人。在疫情蔓延、国家有难火
烧眉毛的时候搞形式主义，可谓成
事不足，坏事有余。形式主义如同新
冠病毒，不会自行消失。全社会要行
动起来，揭发举报玩形式主义把戏
的人，纪检监察等部门要查处形式
主义顽主。防控疫情让我们的肌体
更健康。在防控疫情中反对形式主
义，能让我们的工作更扎实高效。

据《北京日报》报道 不少市民
在朋友圈吐槽过测体温时碰到的尴
尬。有正常人测出了 34℃、35℃的
反常低温；还有正常人则量出38℃
以上的发烧温度。据介绍，出现偏
差，一方面是体温枪本身不准，一方
面是测量人员使用方法不对头。还
有一些特殊情况，有些人从寒冷的
室外进入室内，体温由于环境影响
偏低；另外一些人开车，被暖风吹得
体温偏高。

短评：对于异常体温，绝大多数
测量人员都能进行再次测量，并按规
定认真对待。也有个别体温测量者，
听听被测者的解释也就放行了，测体
温，变成了虚晃一枪的“摆设”。测体
温，对体温异常者采取相应措施，是
疫情防控的关键环节，岂能流于形
式？千里金堤，溃于蚁穴。测体温者须
一丝不苟，被测者应主动配合，有关
上级要做好对测体温岗位工作的严
格管理，一丝一毫都马虎不得！
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这是一个特殊的舞场，这是一群
特殊的舞者。不仅让我们看得热泪盈
眶，也让我们战胜疫情的信心倍增。2
月5日，何女士确诊患新冠肺炎，于6
日入住位于武汉国际会展中心的方舱
医院。入住的第二天，她就拍下了这段
在武汉方舱医院跳舞的视频。

视频在央视新闻节目播出后，有
网友留言说：乐观是战胜疫情的良药。
看到患者乐观的心态，不少人绷得越
来越紧的神经，稍稍松弛了一些。一段
特殊的小视频，让人们看到武汉人民
不愧是英雄的人民。在武汉方舱医院，
一些入住的轻症患者，随着音乐节奏
跳起了广场舞，虽然戴着口罩，却不影
响大家整齐划一的动作。

相信很多人都看过无数场舞蹈，
然而，没有哪一场舞蹈，能够像武汉
方舱医院的广场舞，在这特殊的时期
如此震撼人心。这是一场“全民”参与
的广场舞，有患者，有医生，有护士，
有志愿者。古往今来，有哪一场舞蹈

能够与武汉方舱医院的广场舞相媲
美？古往今来，有哪一场舞蹈能够带
给人们战“疫”必胜的信心？古往今
来，有哪一场舞蹈能够像武汉方舱医
院的广场舞让人们看到希望？网友留
言说：“住在方舱医院的大多数为轻
症病人，有这样活跃的气氛，他们一
定能够挺过去。”武汉不仅能够挺住，
也一定能够胜利。

拍下患者跳舞视频的这位何女
士，相比显得更加乐观。来到方舱医
院后，她没有因入住条件有限而抱
怨，反而是每天更积极面对生活。看
到有患者在跳舞，她也会加入进去一
起舞蹈。她常常在朋友圈里晒出自己
的一日三餐，怀着感恩的心去面对帮
助过她的医护人员。何女士说，我已
经做好尽最大努力去抗击病魔的准
备。“希望大家都能少一点抱怨，多一
点理解。”入住方舱医院的第二天，何
女士看到病房里有患者跳起了舞，就
录了这段跳舞的小视频，发到网上。

何女士说，就是想记录下身边的美
好。这当然也是此时战胜病魔的“良
药”之一。

除了跳舞，何女士也会做养肺操
来强身健体，争取提高免疫力。何女士
说：“虽然我们都是病毒的受害者，但
大家对生活依然充满着热爱与希望。”
在新冠病毒依然猖獗之时，对生活充
满信心与乐观，充满热爱与希望，比什
么都重要。皖南医学院第一附属医院
第二批援助武汉的 90 后医疗队队员
颜浩，结合自身临床护理经验，反复研
究，写下了一段量身定制的标准宣教
内容，详细与患者沟通，安抚患者消除
不安情绪，积极配合治疗。

下午做完基本治疗后，颜浩鼓励
轻症患者，在方舱病房内跳起了广场
舞。开始只有一两位患者加入，后来越
来越多的患者从病床上起身，加入了
跳舞的队伍。“很棒！棒极了！”颜浩在
一边不停竖着大拇指鼓励。在音乐声
中，患者们舒展着多日少动的肢体，一

起驱散心中的阴霾。这段舞蹈小视频，
不仅展示了武汉人民自强不息、战胜
疫情的信心，也让大家感受到了医疗
队员与患者之间和谐的医患氛围。

“信心就像阳光一样重要。通过有
效心理护理，帮助他们树立战胜病魔
的信心。我们期待他们早日共同取得
胜利。”“今天所有的坚守，都是为了奔
向以后的团圆。”在这个特殊的“战场”
上，医者、患者，是同一个战壕的“战
友”，全国人民与你们一道共待春暖花
开，共待山河无恙，共待团圆有时。用
舞蹈传递必胜信心，此时是那么重要、
及时。

近一段时间，疫情让不少人心情
很沉重，很压抑。在阴霾密布的日子
里，在确诊人数越来越多让人揪心的
日子里，有这么一段欢快的舞蹈，有这
么一段来自武汉疫情最重地区欢快的
舞蹈，有这么一段来自医院欢快的舞
蹈，就是升起希望。信心在，希望在，胜
利就不会遥远。

让我们一起舞蹈

湖南省纪委2月14日晚通报，
张家界市疾控中心慢性非传染性疾
病防治科原科长李文杰擅离职守、
临阵脱逃，携家人到泰国躲避疫情，
被给予撤职处分。

1月21日，李文杰被抽调到张家
界市新冠肺炎疫情防控指挥部。因害
怕自己及家人被感染，他向单位谎称
母亲接触过疫区人员，需要在家隔
离，却带着家人飞到泰国躲避。2月9
日，经单位多次劝返才回国。

这正是：
平日领薪乐，
危时怯阵逃。
责任抛脑后，
脱壳计谋高。
对临阵脱逃的干部，仅仅撤职，

还把其养在体制内，公平吗？
诗云：
短板岂堪用，
庸才误众生。
应怜民疾苦，
绝不养逃兵。
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